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NOTIUNI GENERALE

Realizarea lucrdrii de disertatie reprezintd o componentd esentiald a finalizarii
studiilor de master . Prin intocmirea lucrarii se urmareste dezvoltarea abilitatilor de realizare
a unui studiu propriu si independent a carui rezultat s fie redactat si prezentat, conform
regulilor acceptate de comunitatea stiintifica.

Prezentul ghid asigurd indrumarea absolventilor formelor de invatamant medical
pentru a desfasura un studiu stiintific original care sa corespunda in mod unitar pentru toate
specializarile Facultatii de Medicind din Sibiu. Lucrarea de disertatie trebuie sa respecte

urmatoarele criterii generale:

e respectarea normelor stiintifice si deontologice ale cercetarilor originale;
e redactarea lucrarii de disertatie iTn mod corect si unitar;

e respectarea criteriilor de calitate.

Pentru a putea fi sustinuta, lucrarea de disertatie trebuie sa fie insotita de o declaratie pe
proprie raspundere a absolventului, datatd, semnatd in original si contrasemnata de
coordonatorul stiintific. Din declaratie trebuie sa rezulte ca lucrarea apartine absolventului,
nu a mai fost publicatd de acesta sau de o tertd persoana fizicd/juridica, in tard sau in

strdinatate si respecta regulile de citare si originalitate.



STRUCTURA LUCRARII DE DISERTATIE

Lucrarea de disertatie va fi structurata pe capitole si va cuprinde, in mod obligatoriu,
urmatoarele parti:

e Coperta (conform modelului inclus in prezentul ghid);

ePagina de titlu (conform modelului inclus in prezentul ghid);

e Cuprins

Cuprinsul lucrarii de disertatie va contine denumirea capitolelor si paginile aferente
acestora.

e Partea generala

Partea generala constituie suportul teoretic al lucrarii de disertatie, avand ca scop
sistematizarea informatiilor si datelor din literatura in corelatie cu tema aleasa.

e Partea speciala

Partea speciala cuprinde toate contributiile originale realizate prin cercetarea
personala a studentului, care poate fi de tip: observational, experimental, interventional, studii
de caz, etc.

eBibliografie

Bibliografia contine sursele si referintele bibliografice scrise sau electronice care au
fost utilizate in realizarea lucrarii de disertatie. Toate titlurile Tnscrise in acest capitol trebuie
sd se regaseasca in citdrile din textul lucrarii.

e Anexe (daca este cazul)

Anexele pot sa cuprinda tabele, chestionare, formule, calcule, etc. care sunt utile

pentru a detalia aspecte din corpul lucrarii.

PONDEREA CAPITOLELOR IN LUCRARE
Valoarea lucdrii de disertatie este ridicatd de rezultatele proprii, interpretarea si
concluziile studiului. Ponderea contributiei personale (partea speciald) trebuie sa fie cel putin
egald sau mai mare decét ponderea partii generale care prezintd datele din literatura si anume:
-Partea generald (Referat general) - 40 %

-Partea speciala (Cercetari personale) - 60 %



CERINTE DE REDACTARE

el ucrarea de disertatie (exclusiv bibliografia) va cuprinde un numar de 50-70 de

pagini in format A4,

eRedactarea se va face cu caractere Time New Roman, font de 12, la 1,5 randuri;

«in redactare se vor utiliza diacriticele specifice limbii romane (&, 1, 4, s, t);

eTextul trebuie aliniat iIn mod egal pe fiecare pagina, intre marginile din stinga si
dreapta (“justified”);

eMarginile paginilor (sus, jos, dreapta) vor fi setate la 2,5 cm, cu exceptia celei din
stanga, care va fi setata la 3,5 cm;

elmprimarea paginilor lucrarii se va realiza doar pe o fati a fiecarei foi;

eLucrarea de disertatie se va prezenta legata si cu coperti cartonate, iar pe prima

coperta se vor reproduce datele de pe prima pagina (vezi modelul coperta si pagina de titlu).

ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

COPERTA SI PAGINA DE TITLU

Coperta si pagina de titlu vor include urmatoarele elemente:

a. Denumirea universitatii si a facultatii;

b. Sintagma care defineste tipul lucrarii - LUCRARE DE DISERTATIE;
c. Titlul lucrarii;

d. Numele si titlul coordonatorului stiintific al lucrarii;

e. Numele absolventului;

f. Localitatea in care se afla universitatea;

g. Anul prezentarii lucrarii de disertatie.

Tn modelul de mai jos sunt prezentate elementele obligatorii ale copertei si modul lor de

aranjare n pagina:



Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Medicina
Program de studii: Master — Management sanitar

LUCRARE DE DISERTATIE

Titlul.....

Coordonator stiintific:
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ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

CUPRINS

Cuprinsul lucrarii de disertatie va contine denumirea capitolelor, subcapitolelor si

subpunctelor cu indicarea in partea dreaptd a numarului paginii aferente (notata cu cifre

arabe).

Exemplu:

CUPRINS

INTRODUGQGERE.........oo oottt ettt 5

PARTE GENERALA .............oooooooooooooooeeeeeccccccoooeeeeeeeees s ssssssseseeeessssssssssssssssssssseeeessss 8

PARTE SPECIALA ..............ooooommooommiioooooeoeooeococoeeeoeeeeeeeee e ooosseeeeeee e oesseneeeeees oo 17
L IPOteZA d@ TUCTU ... 18
2. SCOP §1 ODIECLIVE ... 19
3. Material $1 METOAC ... 20
4. REZUIALE. ..o 25
S DISCUEIT 1ottt 45
B. CONCIUZIT ... 47
BIBLIOGRAFIE ...t 49



ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

INTRODUCERE
Capitolul ,,Introducere” trebuie sa cuprinda:
e Importanta si actualitatea temei abordate; datele se prezintd pe scurt, cu cateva

referinte bibliografice recente, fiind reluate mai amplu in partea generald a lucrarii;

e Motivatia alegerii studiului: se descrie de ce este importanta tema abordata (trebuie

prezentate si puncte de vedere din literatura de specialitate, cu referinte bibliografice);

ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

A. PARTEA GENERALA

Partea generalda cuprinde date si informatii preluate din literaturd referitoare la tema
selectata pentru lucrarea de disertatie.
Partea generala:

- va fi redactata sub forma unui referat general, care va cuprinde suportul teoretic si va
evidentia importanta temei alese;

- va prezenta sintetic situatia actuald a celor mai importante cercetdri in domeniul

selectat, aspectele care nu au fost suficient explorate sau contradictiile remarcate.

B. PARTEA SPECIALA / DE CONTRIBUTII PERSONALE

INTRODUCERE
Partea speciald poate sa cuprindd un scurt capitol de introducere, in care se vor preciza
sintetic aspecte referitoare la principiile, organizarea, tipul studiului, caracteristicile

grupului/lotului, durata cercetarilor etc.

IPOTEZA DE LUCRU
Ipoteza de lucru este conceptul sau ideea prezumtiva care urmeaza sa se supund unui

proces de verificare si demonstrare in cadrul experimental al studiul realizat.



SCOP SI OBIECTIVE

Scopul si obiectivele sunt inscrise Tn mod sintetic. Acestea trebuie sa fie realiste,

realizabile si in concordanta cu tema lucrarii.

MATERIALE SI METODE

Tn acest capitol se vor descrie elemente concrete referitoare la studiul realizat: tip de
studiu, subiecti, loturi, materialele, metodele.
REZULTATE

In acest capitol se expun rezultatele cercetirii, care trebuie si raspundi obiectivelor
studiului:

Prezentarea rezultatelor poate fi facuta in tabel, figura sau text.

Autorii nu trebuie sa isi expuna parerea despre rezultatele obtinute si nici sa le compare

cu altele. Aceastd analiza va fi facuta la capitolul discutii.

Figurile
Se recomanda ca o figurd sd contind urmatoarele elemente:
e Numar (in ordinea citarii ei in text) — cu cifre arabe;

e Titlu reprezentativ;

Tabelele
Este indicat ca un tabel sa fie compus din urmatoarele elemente:
e Numarul tabelului (de obicei cu cifre romane), in ordinea citdrii in manuscris;

e Titlu reprezentativ pentru continut;

DISCUTII

Tn capitolul ,,Discutii” trebuie sa se interpreteze semnificatia rezultatelor obtinute.

Acest capitol trebuie sa fie fundamentat pe rezultatele concrete prezentate in capitolul
“Rezultate”. Masterandul trebuie sa se asigure ca toate datele pe care le analizeaza provin din

capitolul mentionat fara insd a le repeta in detaliu.

e Rezultatele originale trebuie evidentiate. Ele reprezinta adevaratul beneficiu al
intregului demers stiintific.
e Se vor aprecia implicatiile practice pe care studiul le poate avea, precum si

potentialele directii de cercetare pe care acesta le deschide.



CONCLUZII

Acest capitol incheie lucrarea de disertatie.

Concluziile trebuie sa respecte urmatoarele cerinte:
e Se recomanda prezentarea concluziilor pe puncte;
e Concluziile vor aborda doar rezultatele studiului personal;
e Concluziile trebuie redactate scurt, concis si trebuie sd contind esentialul;
¢ Se evita afirmatiile neclare sau frazele complicate;
e In capitolul ,,Concluzii” nu se copiazi fraze din introducere sau discutii;

e Concluziile trebuie s prezinte sintetic raspunsul la obiectivul principal al studiului;

BIBLIOGRAFIE
Bibliografia se redacteaza la sfarsitul lucrarii, fiind necesara pentru identificarea
completa a surselor care au stat la baza documentarii. Principiile care stau la baza redactarii
bibliografiei sunt urmatoarele:
e Bibliografia trebuie sd cuprinda toate sursele informatiilor preluate din literatura (se

recomanda consultarea si notarea unui numar de aproximativ 25 surse bibliografice);

e Vor fi bine apreciate pozitiv lucrdrile cu date bibliografice recente, de preferinta din

ultimii 5 ani, fard a neglija lucrarile de referintd anterioare;

o Toate titlurile bibliografice trebuie sa se regaseasca citate in textul lucrarii (cifra din
bibliografie trebuie sa corespunda cu cifra mentionatd in lucrare, inscrisa intre paranteze
drepte);

e Numerotarea titlurilor bibliografice se face in ordinea aparitiei in textul lucrarii;

e Redactarea referintelor bibliografice se face conform stilului Vancouver, dupa
modelele de mai jos.

Exemple de notare ale referintelor bibliografice
Articole din reviste:

e Marchetti M, Tartari CJ, Russo L, Panova-Noeva M, Leuzzi A, Rimbaldi A et al.
Clearance of circulating activated platelets in polycytemia vera and essential
thrombocytemia. Blood. 2011;118(12):3359-3366.



e Se mentioneazd in ordine: Numele si initialele prenumelor autorilor. Titlul
articolului. Titlul revistei. Anul aparitiei;numarul volumului (numarul volumului din anul
curent):numarul paginilor;

Carte/tratat/monografie
Schuenke M, Schulte E, Schumacher U. Head and Neuroanatomy, New York, Thieme,
2010
e Se mentioneaza in ordine: Numele si initialele prenumelor autorilor. Titlul. Numarul

editiei (daca este cazul). Sediul editurii: Numele editurii; Anul aparitiei.

Capitol din carte/tratat
Wagner G. Pneumonia.In: Kingsbury DT, Wagner EG, editors. Microbiology.2nd ed.
Harwal Publishing; 1990. p.325-31.

e Se mentioneaza in ordine: Numele si initialele prenumelor autorilor capitolului.
Titlul capitolului. In:Autorii/editorii cartii/tratatului (nume si prenume). Numele

cartii/tratatului. Editia. Sediul editurii: Numele editurii; Anul aparitiei. paginile capitolului.

Date de pe Internet

Who's Certified [Internet]. Evanston (IL): The American Board of Medical Specialists. c2000

- [cited 2001 Mar 8]. Available from: http://www.abms.org/newsearch.asp

Jablonski S. Online Multiple Congenital Anomaly/Mental Retardation (MCA/MR)
Syndromes [Internet]. Bethesda (MD): National Library of Medicine (US); c1999 [updated
2001 Nov 20; cited 2002 Aug 12]. Available
from: http://www.nlm.nih.gov/archive//20061212/mesh/jablonski/syndrome _title.html

- pe langa elementele caracteristice tipului de sursa bibliografica se adauga accesat la data de:

zlua, luna, an si adresa de URL
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