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Programul de master: NUTRIȚIE ȘI TERAPIE NUTRIȚIONALĂ AVANSATĂ

Programme title: NUTRITION AND ADVANCED NUTRITIONAL THERAPY

Program de studiu de tip: MASTER Profesional (MP)

Study programme: PROFESSIONAL MASTER

Limba de predare: Română

Teaching language: Romanian

Nr.

Crt.

No. C S L P Alte
Ver.

Eval.

Cred.

Cred.
C S L P Alte

Ver.

Eval.

Cred.

Cred.

1.1 FMED.MED.NTNA.M.SO.1.1020.E-5.1 1 2 Examen 5

1.2 FMED.MED.NTNA.M.SO.1.1020.E-5.2 1 2 Examen 5

1.3 FMED.MED.NTNA.M.SO.1.1020.E-5.3 1 2 Examen 5

1.4 FMED.MED.NTNA.M.SO.1.1010.E-5.4 1 1 Examen 5

1.5 FMED.MED.NTNA.M.SO.1.1010.C-4.5 1 1 Colocviu 4

1.6 FMED.MED.NTNA.M.SO.1.1010.C-3.6 1 1 Colocviu 3

1.7
Nutriția și exercițiul fizic / 

Nutrition and exercise
FMED.MED.NTNA.M.SA.1.0100.C-3.7 1

1.8
Nutriția sportivului de performanță /

Nutrition for athletes
FMED.MED.NTNA.M.SA.1.0100.C-3.8

2.1 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.1010.E-4.1 1 1 Examen 4

2.2 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.1030.E-4.2 1 3 Examen 4

2.3 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.1020.E-4.3 1 2 Examen 4

2.4

Nutriția terapeutică în patologia 

pediatrică /  

Nutritia therapeutics in pediatric 

pathology

FMED.MED.NTNA.M.SA.2.0100.C-3.4

2.5

Elemente de psihologie și pedagogie 

medicală /

Elements of Medical Psychology and 

Pedagogy

FMED.MED.NTNA.M.SA.2.0100.C-3.5

2.6 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.1010.C-3.6 1 1 Colocviu 3

2.7 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.1010.E-4.7 1 1 Examen 4

2.8 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.1010.E-4.8 1 1 Examen 4

2.9 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.P56.C-2.9 56 Colocviu 2

2.10 FMED.MED.NTNA.M.SO.2.P75.C-2.10
84

Colocviu 2

6 1 9
4E+0V+

3C+0P
30 6 1 9 140

5E+0V+

4C+0P
30

588 ore/an

16 156

TOTAL

TOTAL ORE PE SĂPTĂMÂNĂ/

TOTAL NUMBER OF HOURS/WEEK

16 16

Prof.univ.dr.habil.Sorin RADU Prof.univ.dr. Radu FLEACĂ Șef lucr. dr. Denisa TĂNĂSESCU

Rector/Rector , Decan/Dean, Responsabil program/Program responsable,

Fiziologia și fiziopatologia nutriției. Bazele moleculare 

ale nutriției /                                                                                        

Physiology and Physiopathology of Nutrition. Nutrition 

Molecular Bases

Consiliere psiho-nutrițională și comunicare cu pacientul 

în practica dietetică / 

Psycho-nutritional counseling and patient 

communication in dietetic practice

Elaborarea lucrării de dizertație (2 săptămâni) /

Elaboration of the bachelor's thesis (2 weeks)

Pregătire practică de specialitate (3 săptămâni) /

Specialized practical training (3 weeks)

Nutriția omului sănătos / 

Healthy man nutrition

Nutriția în Diabet Zaharat și Boli de Nutriție / 

Nutrition in Diabetes and Nutritional Diseases 

Interacţiuni aliment – medicament / 

Food-drug interactions

Tehnologia prelucrării produselor alimentare, 

suplimente alimentare și aditivi alimentari /                                                                                                                                                                       

Food processing technology, food supplements and 

food additives

Opțional

Nutriția în afecțiuni ale aparatului digestiv /

Nutrition in digestive disorders

Nutriția în patologia neoplazică. Nutriția pacientului 

critic (TPN) /

Nutrition in neoplastic pathology. Nutrition of the 

critically ill patient (TPN)

Main field of study: Health

Semestrul 1/

1st Semester

UNIVERSITATEA "LUCIAN BLAGA" DIN SIBIU

"LUCIAN BLAGA" UNIVERSITY OF SIBIU

Facultatea de Medicină

Faculty of Medicine

Domeniul:  Sănătate

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT / CURRICULUM

ANUL I/1st YEAR

Disciplina

Subject

Cod

Code

Semestrul 2/

2nd Semester

Colocviu 3

Igiena alimentară, siguranţă şi securitate alimentară /

Food hygiene, food safety and food security

Opțional 1 Colocviu 3

Nutriția terapeutică în afecțiuni ale aparatului 

cardiovascular /

Therapeutic nutrition in cardiovascular diseases

Nutriția în afecțiuni neurologice și psihiatrice / 

Nutrition in neurological and psychiatric disorders

Etică și integritate academică /

Ethics and academic integrity


