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7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al discipki Disciplina anatomie urmareste sa creeze cadrul necesar insus
catre studenti a notiunilor de embriologie generala, organoge
anatomie descriptiva, topografica si clinica.

Obiectivele specifice SUHIHQWDUHD GHPRQVWUDWeélof deD orgabe
LQGLYLGXDO UL vQ LQWHUUHOD LD WRS
medicochirurgicale.

&RQ LQXWXUL

Curs Nr. ore

Curs 1 | Introducere in studiul anatomiei. Osul ca organ

Curs 2 | Artrologie generala

Curs 3 | Miologie gener&a

Curs 4 | Embriologie generala |

Curs 5 | Embriologie generald |

Curs 6 | Embriologie generaldll

Curs 7 | Osteotoracele si osteopelvisut articulatii, ligamente, biomecanica, diametre
bazinului

Curs 8 | Coloana vertebrald dezvoltare, articudtii, biomecanica

Curs 9 | Anatomia functionala si clinica a membrului superior |

Curs 10 | Anatomia functionala si clinica a membrului superior |

Curs 11 | Anatomia functionala si clinica a membrului inferior |

Curs 12 | Anatomia functionala si clicd a membrului inferiod |

Curs 13 | Structura peretelui toracic

WIWWWWWW| W WWwwww(w

Curs 14 | Muschiul diafragmatic

Total ore curs: 42
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SeminafLaborator Nr. ore
LP1 Oasele centurii scapulare, humerusul 6

Oasele antebratului si mainii

LP2 Coxalul, femurul si rotal 6

LP3 Vertebrele, sacrul, coastele, sternul 6
Frontalul, parietalul, occipitalul

LP4 Sfenoidal, temporal 6
Etmoidal, maxilar, oase perimaxilare, mandibular, hioid

LP5 Exobaza, endobaza, calvaria 6
Cavitati craniefaciale

LP6 Lucrare recapitativa osteologie 6
Seminar osteologie

LP7 Articulatile membrului superior. Muschii membrului superior. 6
Disectia regiunii deltoidiene si scapulare.

LP8 Regiunea axilara. 6
Regiunea brahiala si cubitala anterioara.

LP9 Regiunea antebrahiala sirggana anterioara, regiunea palmara. 6
Disectia regiunilor posterioare ale membrului superior.

LP10 Recapitulare sistematica si topografica a regiunilor membrului superior. 6
Articulatiile membrului inferior. Muschii membrului inferior.

LP11 Regiunea subinghinala, obturatorie si femurala anterioara. 6
Regiunea anterioara a genunchiului, gambei, regiunea maleolara anterioara,
piciorului.

LP12 Regiunea fesiera, regiunea posterioara a coapsei, regiunea poplitee. 6
Regiunea posterioara a gdoei, regiunea maleolara posterioara.

LP13 Regiunea plantara 6
Recapitulare sistematica si topografica a regiunilor membrului superior.

LP14 Disectia muschilor spatelui si cefei. 6
Muschii toracelui, spatiile intercostale.

Total oreseminar/laborator 84

Metode de predare

Interactive, proiectii, demonstratii disectie,

demonstratii pe
piese disecate

Bibliografie

R. Snell Clinical Anatomy by Regions, 8th Ed, Lippincott
Z ( &E]v | K. MooretClinically Oriented AnatomyttbEd., Lippincott
bibliografice | H. Grayt Anatomy of Human Body, 20th Ed., Bartleby, 2012
recomandate | Sobotta Anatomie des Menschen, Elsevier, 2007
H. Ellist Clinical Aneomy, 11th Ed., Blackwell, 2006
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Cosmin Mihalache Neuroanatomie Editur hv]A E«]3
Cosmin Mihalache Anatomia cervico ( 0]
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Se realizeaza prin contacte periodice cu acastisederea analizei problemei.
10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare P\?r}ugere(a] I\? Obs**
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Abilitati practice de disectie
orientare pe piese anatomice
Stand E u]v]u % E(}EU V
Insusirea notiunilor de baza din fiecare capitol studiat, obligatoriu promovarea testelor practice de pe
parcurs si a examenului practic
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Grad didactic, titlul, prenme, numele

d]spo & ]- 1%

Prof. Univ. Dr. Cosmin Mihalache

Director de departament

Prof. Univ. Dr. Cosmin Mihalache
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7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al disciplinei | Disciplina anatomie urmareste sa creeze cadrul necesar insus
catre studenti a notiunilor de embriologie generala, organoge
anatomie descriptiva, topografica si clinica.

Obiectivele specifice Prezentarea demonstta¥y D RUJDQHORU UL VL
LQGLYLGXDO UL vQ LQWHUUHOD LD WRS
medicochirurgicale.

&RQ LQXWXUL

Curs Nr. ore

Curs 1 | Regiunea mamara. Anatomia functionala a aparatului respirator. 3

Curs 2 | Strudura inimii t sistemul coronarian. 3

Curs 3 | Mediastinul anterior si posteriot sinteza topografica. 3

Curs 4 | Dezvoltarea cordului si a vaselor mari. 3

Curs 5 | Dezvoltarea fetei si a cavitatii orale. 3

Curs 6 | Structura functionala, vascularizatia si nvatia peretelui abdominal. Regiune 3
inghinala.

Curs 7 | Raporturile topografice ale peritoneului. Vascularizatia cavitatii peritoneale. Si
topografica a cavitatii peritoneale. 3

Curs 8 | Anatomia functionala a aparatului digestiv. Structura functlare ficatului si cailo 3
bilare extrahepatice.

Curs 9 | Dezvoltarea ficatului si glandelor digestive. Dezvoltarea intestinului. Dezvo 3
aparatului respirator.

Curs 10 | Dezvoltarea aparatului nurogenital. 3

Curs 11 | Anatomia functionala a rinichiulsi cailor urinare. 3
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Curs 12 | Anatomia functionala a aparatului genital masculin. 3
Curs 13 | Anatomia functionala a aparatului genital feminin. 3
Curs 14 | Sinteza si raporturile topografice ale bazinului si perineului masculin si feminin. | 3

Total ore cus: 42

SeminafLaborator Nr. ore

LP 1 Nasul extern si cavitatea nazala. 6
Cavitatea oralat studiu descriptiv si topografic. Faringele.

LP2 Laringe, trahee, plamani, pleura. Arborele bronsic, segmentele brpahmonare. 6
Cordul t configuratia exérna si interna, vascularizatia.

LP3 Regiunea domului pleural, regiunea diafragmatica 6
Mediastinul anteroinferior. Pericard. Anatomia imagistica a cordului.

LP4 Mediastinul anteroinferior. Pericard. Anatomia imagistica a cordului. 6
Mediastinulanterosuperior.

LP5 Mediastinul posterior. Organe retropericardice, prevertebrale. Plamanii. 6
Peretele abdominat muschi, vase, nervi. Regiunile peretelui abdominal.

LP6 Studiul pe organe izolatestomac, duoden, pancreas, splina. 6
Studiul peorgane izolatet ficat, cai biliare extrahepatice.

LP7 Sistem digestiv si aparat urogenitadlemonstatii 6
Loja hepatobilara si gastrosplenica.

LP8 Regiunea duodenopancreatica. Bursa omentala. Sinteza topografica a e 6

supramezocolic.
Intestinul mezenterial, regiunea ileojejunala.

LP9 Cec, apendice, regiunea cecoapendiculara. 6
Colon, rect. Regiunea colica si loja rectala.

LP10 Sinteza topografica a etajului inframezocaolic. 6
Formatiuni peritoneale. Anatomia imagistica a catiitabdominale.

LP11 Retroperitoneul t vascularizatie, inervatie. 6
Rinichii. Disectia retroperitoneului.

LP12 Bazinultvase, nervi, limfatice, formatiuni conjunctive. 6
Testicul gpididim, canal deferent, prostata, uretra masculina.

LP13 Ovar, trompa uterina, uter, vagin, organe genitale externe, uretra feminina. 6

Loja vezicala, uretra, loja rectala.

LP14 Disectia perineuluDisectia bazinului masculin si feminin. 6
Perineul t muschi, vese, nervi

Total oreseminar/laborator 84

Metode de predare

Interactive, proiectii, demonstratii disectie,
demonstratii pe
piese disecate

Bibliografie
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R. Snell Clinical Anatomy by Regions, 8th Ed, Lippincott
z ((E]v K. Mooret Clinically Oriented Anatomy, 5th Edppincott
bibliografice H. Grayt Anatomy of Human Body, 20th 'Ed., Bartleby, 2012
recomandate Sobo'_tta qutomle des Menschen, Elsevier, 2007
H. Ellist Clinical Anatomy, 11th Ed., Blackwell, 2006

Thieme Atlas Of Anatoy, Head and Neuroanatomy, 2010
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Se realizeaza prin contacte periodice cu acdstisderea analizei problemei.

10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare P\j)r}ugere(a] I\? Obs**
slopupo "] }E S]Spu ]v
pvi”slv o} Examen final 0
Curs Z1P} & "S]1]v 1(] o]Ju Practic siteoretic 60%
KEP v]I E }v Jvpdpoy
Participare activa Seminar partial si ll
Modul in care aplica informatiilg
Laborator | teoretice 40%
Abilitati practice de disectie ¢
orientare pe piese anatomice

"§v E ulv]u % E(}EU V
Insusirea notiunilor de baza din fiecare capitol studiat, obligatoriu promovarea testelor practice de pe

parcurs si a examenului practic
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Grad didactic, titlul, prenume, numele Nuv SHE
djspo & ] 1% Prof. Univ. Dr. Cosmin Mihalache
Director de departament Prof. Univ. Dr. Cosmin Mihalache
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1. Date despre program

v Q’YQ v VF\>/I<L(\$VV1/< Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea '(0(',&,1
Departament PRECLINIC
Domeniul de studiu 6 1 787
Ciclul de studii /,&(1
Specializarea 0(',&,1
2.DatH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei BIOCHIMIE
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 1XP U GH |
MEDL15F003 OB I I 6
Tipul de evaluare &DWHJRULD IRUPDWLY D GLVFL
') IXQGDPHQWDO " GRPHQLX '6 VSHREWD
Examen DF
7LWXODU DFWLYL Prof. Univ. Dr. GLIGOR Felicia
7LWXODU DFWLYL UHI / TQTAN Maria
laborator/ proiect Drd. PACNEJER Aliteia

Drd. VIRCHEA Lidia
Drd. VINTILA Bogdan

3. Timpul total estimat

Extinderea disciplinevQ SODQXO GHOWPYU BKORWUH SH V SW P

Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 3 5
([ WLQGHUHD GLVFLSOLQH:7RQVS 0 DRXHD G H) vEXrD QKIOQ ¥
Curs Seminar Laborato Proiect Total NOADsen)
28 42 70
'L VW @ foBddldide timp pentru studiu individual Nr.ore

6WXGLXO GXS PDQXDO VXSRUW GH FXUV ELEOLRJUD 32

'REFEXPHQWDUH VXSOLPHQWDU vQ ELEOLRWHF Sdiler5 O D 20
3UHJ WLUH VHPLQDUL Il HWIDEARR DSARRIDVWRHI RWHIPHL HWHXUL 20
Tutoriat: 4
([DPLQ UL 4
Total ore alocate studiului individuNOSkem) 80

Total ore pe semestru lOADsem+ NOSlsem) 150

3 U H F R(&ad ude este cazul)
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fi promovate
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anterior
CRPSHWHQ H Nueste cazul

& R Q @told inde este cazul)

xSuport logistic video.

x3H SDUFXUVXO FXUVXULORU VWXGHQ LL
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GH DSHOXUL WHOHIRQLFH vQ WLPSXO FXU
x3UHJ WLUHD WbbRatdt. ILHF UXL OD
X5HVSHFWDUHD UHJXOLORU BRIQSXRNitatbr@d
chimie. Folosirea echipamentului specific (halat).
Xx&XQRD WHUHD GH F WUH VWXGHQ L D WH
. . PRGXOXL GH OXFUX SHQWUX OXPWDUHD
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seta pe modulVLOHQ LRV 1X VH WROHUHD]
WHOHIRQLFH vQ WLPSXO ODERUDWRUXO X

x3DUWLFLSDUHD OD WRDWH HYXWHUYRRQGE
participarea la examenul de laborator.
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X &XQRDUWHUHD WHUPHQLORU GH VSHFLI
&EXQRDUWHUHD SURSULHW LORU 0L LPS
'REKQGLUHD XQRU FXQRUWLLQ HDWHJDW
Familiarizareacum@ FD vQ HFKLS
&RURERUDUHD LQIRUPD LLORU GREkKQG
vQ FDGUXO GLVFLSOLQHL

&RPSHWHQ H SU

X
X
X
&RPSHWHQ H W X

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFLILFH I

Obiectivul geneal al disciplinei X Biochimia are ca obiectiv studi componentelor chimice a

materiei vii, precum si studiul metabolismului glucidic, lipid

proteic.

Obiectivele specifice X ,QVXULUHD QR LcX @Qriviz RayriddipQléteU D O H
componente ale orgammsilui uman (glucide, lipide, proteine
etc.)

x UtlizDUHD FRUHFW D WHUPHQLORU (

X &XQRD WHUHD SULQFLSDOQOdiidiReU ale
SURWHLQHORU OLSLGHORU JOXFL

organism.
&RQ LOXWXUL
Curs - ONLI NE Nr. ore
Curs1 ,(OWURGXFHUH vQ %LRFKLPLH 2
Curs 2 $SD UL V UXULOH PLQHUDOH 2
Curs 3 | Proteinele 2
Aminoacizi: structuraizomerie, SURSULHW L LPSRUWDQ
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269 211 08¢
6LELX 5RPKQLD Fax: +40 (269210 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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Peptide: structura, exemple de peptide

Curs 4 | Proteinele

BROXO 0L xoWwinedWXUD S
SURSULHW LOH SURWHLQHORU
Mioglobina

Curs 5 | Proteinele exemple
Hemoglobina
Imunoglobulinele 2
Colagenul
Elastina etc

Curs 6 | Enzimele
Structura enzimelor, clasificare 2
6SHFLILFLWDWHDiIcl HDF LLORU HQJLPDW

Curs 7 | Enzimele
&LQHWLFD HQ]JLPDWLF 2
JDFWRULL FDUH LQIOXHQ HD] YLWH]D UHDF LU

Curs 8 | Vitaminele
&OVLILFDUH UL VWUXFWXU 2
Vitaminele liposolubile

Curs 9 | Vitaminele
Vitaminele hidrosolubile 2
Necesarulm vitamine al organismului

Curs 10 | Glucidele
1R LXQL JHQHUDOH &ODVLILFDUH 2
ORQRJOXFLGH VWUXFWXUD SURSULHW L HIH

Curs 11 | Glucidele
Oligoglucide: structur SURSULHW L H[HPSOH 2
Poliglucide: structur SURSULmpW L H[H

Curs 12 | Lipidele
1R LXQL JHQHUDOH 2
Clasificare, structur SURSULHW L

Curs 13 | Lipidele
Lipide simple 2
Lipide complexe

Curs 14 | Acizi nucleici

Membrane. Receptori 2
Total ore curs: 28
Seminar/Laborator Nr. ore

Seml l1RUPH GH SURWHF LD PXQFKWLEOWNIPW ULH uL DS 3
Prezentarea laboratorului.

Organizarea grupelor de lucru. ONLINE
Sem 2 6ROX RODFHQWUD LD SURFHQWXDO 3
CRQFHQWUD LD PRODU ONLINE
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269 211 08¢
6LELX 5RPkQLD Fax: +40 (269210 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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CRQFHQWUD LD QRUPDO

Sem 3 6 R O X ittuL 7 3
3 UL SHPLOOLRQ
$SOLFD LL
Indicatori. FA ,1)$

Sem 4 1R LXQHD GH DFLG aL ED] 3

Produsul ionic al apei
pH-ul, scara de pH
'HWHUPLQDUHD FRIDRULPHWULF [DNAHWNE

Sem5 6ROX LL WDPSRQ 3
(IHFWXO VROX LLORU WDPSRQ
&DSDFLWDWHD VROX LLORU WDPSRQ

O9DULD LD FDSDFLW LL WDPSRQ )$ 1S

Sem 6 Volumetria 3
7LWUDUHD DFL]JLORU WDUL uL VOOMINEX 1D2

Sem 7 '"HWHUPLQDUHD DFLGLW LL JDVWULFBH$ ,1)$

Sem 8 Proteine ONLINE 3

Sem 9 | Punctul izoelectric

Determinarea XQFW XOXL LIRHOHFWULF)®D FED$HL(
- SBHDF Lrécigtate $evesibile
- 5HDF LL GH SUHFLSLWDUH LUHYHVLELOH

Sem 10 | Enzime 3
&LQHWLFD HQ]JLPDWLF
Determinarea Ig ONLINE

Sem 11 | Enzime 3
oDULD LD YLWH]HL HQ]JLPDWLFH vQ IXQF LH GH
Invertaza

Catalaza )$ DS

Sem 12 | Glucide 3
ONLINE

Sem 13 | Glucide 3
5HDF LL GH LGHQWLILFDUH
,GHQWLILFDUHD UL GLIHUHQ LHUHD JOXFLGHQ(
5HDF LL SHQWUX FDUDFWHUL]DUHD GL]DKDUL
5HDF LL GQHLGBIUIMHWHIOXFR]JHL GH ODFWR]JLDS$

Sem 14 | Examen practic )$ DS 3

Total ore semirar/laborator 42

Metode de predare

Prezentare multimedia

Curs 'LVEX LL LQWHUDFWLYH

Studiu individual al materialului didactic aferent
Laborator Experiment individual sau demonstrativ.
([SOLFD LL XIS GLOP MDWE O

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269 211 08¢
6LELX 5RPkQLD Fax: +40 (269R10 29¢
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro
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Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

Bibliografie
X *OLJRU ) 1RWLXQL GH ELRFKLPLH VWUXFWXU
din Sibiu, 2015.
Xx *OLJRU ) 7RWDQ 0 ,QWURGXFHUH vQ DQDOL
5HIHUL( A/IXFLID@DLAGLQ 6LELX
bibliografice X 9HURQLFD ',18 (XJH&aPogatCRISTEA, Aurora POPESCU
recomandate A%LRFKLPLH PHGLFDO OLF WUDWDW~ (GLWX
x Pamela C. Champe, Richard A. Harvey, Denise R. FetBimxchimie. Lippincot
ELRFKLPLH d.@,BdiWrd Oaiisto, 010
5HIH UL X Minodora DOBREANU, et. al!% LRFKLPLH, FOQDEDP LL G®WID E
S ,, D (GLWXUD OHGLFDO
bibliografice
suplimentare

&RURERUDUHD FRQ LQXWXULORU GLVFLSOL®H L IF X ®SUINNHESRAL FUH. OBV
SURIHVLR Qjat@itér tepre@etdtivi din domeniul aferent programului

Serealizeaz8 UL Q FR QW D FW Hti&sivegdere& dnalieifprob2méd.
10. Evaluare
Tip N SRQGHU o
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluar ORWD Il Obs?
IROXPERRUWHFWLWXGLQL- ([DPHQ FX v 75 %
5LJRDUHD UaWLLQ LILF WLS JULO
Curs UHGD F- &\RIQae CEF
SH SDUFXUV
ILQDO
BUHIHQWDUHD F R U H&| Test 25 %
o . nCPE,
Laborator | principiilor analizelor de laborator.
CEF
Interpretaea rezultatelor.
6WDQGDUG PLQLP GH SHUIRUPDQ
X 5HDOL]J]HDUHD D GLQ WRWDOXO SRQGHULORU FRQ
SURE H[DPHQ V ILH UHDHOL]DWRW® PURSRU LH

(* )LUD GLVFLI@GCHEFXSRQHQWH DGDSWDWH SHUVRDQHORU FX GL
gradul acestora.

(**)CPE tFRQGL LRQHD] SDUWLFLSQX HB @®LH[POHR] GOHI(WLFLSDUHD
FRQG@®HDR HYDOXDUHD ILQDO

'DWD FRP ST0BI2R0U L L

'DWD DYL] ULL vQ8.09.3RUWDPHQW

Grad didactic, titlul, prenume, numele 6HPQ WXU
ZLWXODU GLV Prof. Univ. Dr. FeliciaGLIGOR
Director de departament Prof. Univ. Dr. Cosmin Mihalache
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269 211 08¢
6LELX 5RPKQLD Fax: +40 (269210 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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Anexa 2.

), 08 ',6&,3/,1(,

1. Date despre program

v Q’YQ v Vgtc\svvi/( Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea '(0(',&,1
Departament PRECLINIC
Domeniul de studiu 6 1 787(
Ciclul de studii /,&(1
Specializarea 0(',&,1
2.DaWH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei BIOCHIMIE
. : . . 1XP U G
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul .
credite
MEDL15F0%4 OB I I 6
&DWHJRULD IRUPDWLY D GLV
Tipul de evaluare 'Yy IXQGDPHQWDO '"" GRPHQLX '6 \
DC=complHPHQWD U
Examen DF
7LWXODU DFWLY Prof.univ.dr. G&IGOR Felicia
7TLWXODU DFWLY Prof. Univ. Dr. GLIGOR Felicia
laborator/ proiect UHI / 'U &KLP 727%$1 0ODULD
Drd. Pacnejer Aliteia

3. Timpul total estimat
Extinderea disciplineiQ SODQXO GH QRN URKHWUH SH V SV

Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 3 5
(I WLQGHUHD GLVFLSOLQH7WRWNHODRXHD GLH) v& YD QXK
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOADsen)
28 42 70
'L VW U foRddluLde timp pentru studiu individual Nr.ore

6BWXGLXO GXS PDQXDO VXSRUW GH FXUV ELEOLR 26

'RFXPHQWDUH VXSOLPHQWDU vQ ELEOLRWHF SH| 22
teren

3UHJ WLUH VHPLOQDUL LHODMRH) DB/RRIDMRH RWIHIP HL BINK 26

Tutoriat: 2
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269211 08t
Sibiu, 550024, Romania Fax: +40 (269p10 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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([DPLQ UL 4

Total ore alocate studiului individuNOSkem) 80

Total ore pe semestru NOADsem+ NOSlsem) | 150

3 U H F R(@Qd.unde este cazul)

Discipline necesar
a fi promovate Nu este caul
anterior

& RPSHWHQ| Nu este cazul

& R Q &tolh unde este cazul)

XSuport logistic video.

x3H SDUFXUVXO FXUVXULORU VWXGHQ
le vor seta pe modWWLOHQ LRV

'H GHVI 4XUDUH| x1X VH WROHUHD] H | H FriVite{diobi¢e Din @Erkipul
cursului.
x1X VH WROHUHD] S U VLUHD V OLL GH
de apeluri telefonice, in timpul cursului.

x3UHJ WLUHD WHPHL ILHF UXL ODERUD
X5HVSHFWDUHD UHJXOLORUL GHR (@RI
laborator de chimie. Folosirea echipamentului specific (halat).
Xx&XQRD WHUHD GH F WUH VWXGHQ L D

PRGXOXL GH OXFUX SHQWUX OXFUDU
xIQ WLPSXO ODERUDW R U Xéefoanalensiiidisa
OH YRU VHWD SH PRGXO VLOHQ LRV
convorbiri telefonice in timpul laboratorului.
x3DUWLFLSDUHD OD WRDWHV®HF BFROLA]
participarea la examenul de laborator.

'H GHVI uXUDUH

& R P S H WddificekhcivhBulate

&RPSHWHQ H { x (YDOXDUHD VW ULL GH V QDWDWH
i metabolismului glucidic, lipidic, proteic.

X J)DPLOLDUL]DUHD FX PXQFD vQ HFKLS
&RPSHWHQ H V x &RURERUDUHD LQIRUPD LLORURGRE
dobandite in cadrul disciplinei.

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al discipling X Biochimia are ca obiectiv studiul metabolismu
glucidic, lipidic, proteic
Obiectivele specite X ,QVXULUHD QR LXQLORU JHQHUD

terminologiei specifice
Xx 8WLOL]DUHD FRUHFW D WHUPHC(
X &XQRUWHUHD SULQFLSDOHORU H
uman

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269211 08t
Sibiu, 550024, Romania Fax: +40 (26910 29¢
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro
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| x (YLGHQ LHUHD LQWHUUHOH LLOF

&RQ LQXWXUL

Curs Nr. ore
Curs 1 | Introducerefi metabolism 2
Curs 2 | Metabolismul energetic >
$VSHFWH JHQHUDOH VXEVWDQ H PDFURHU
Curs 3 | Metabolismul energetic
Navete mitocondriale 2
Ciclul Krebs
Curs 4 | Metabolismul energetic 5

/D Q Xg@ratdrHmitocondrial

Curs 5 | Metabolismul glucidelor
,(QWURGXFHUH vQ PHWDEROLVPXO JOXFLC(C 2
Glicoliza

Curs 6 | Metabolismul glucidelor
Gluconeogeneza
Glicogenogeneza
Glicogenolia

Curs 7 | Metabolismul glucidelor
Metabolismul fructozei, galactozei, manozei 2
Calea pentozofosfat

Curs 8 | Metabolismul lipidelor

'LJHVWLD DEVRUE LD WUDQVSRUWXO OLS 2
Curs 9 | Metabolismul lipidelor
MetabROLVPXO DFL]LORUEaklddbea) ELRVLQWH] 2
Curs 10| Metabolismul lipidelor
Metabolismul trigliceridelor
Metabolismul colesterolului 2
Metabolismul corpilor cetonici
Curs 11| Metabolismul proteinelor
‘'LJHVWLD DEVRWE LD WUDQVSR 5
&DWDEROLVPXO IXQF LLORU DJRWDWH DO
Ureogeneza
Curs 12| Metabolismul proteinelor
Metabolismul glutaminei 2
&DWDEROLVPXO DPLQRDFL]JLORU FHWRJHQ
Curs 13| Metabolismul proteinelor
BiosinWH]D DPLQRDFL]JLORU QHHVHQ LDOL 2
OHWDEROLVPXO FRPSXULORU D]JRWD L QHS
Curs 14| Metabolismul acizilor nucleici 2
Total ore curs: 28
Seminar/Laborator Nr. ore
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269211 08t
Sibiu, 550024, Romania Fax: +40 (269P10 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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Labl 1RUPH GH SURWHF LD PXQFLL 3
6kQJHOH 2EWLQHUHD VHUXOXL 0L D SODVPH
Lab2 | Lipide: 3

- Solubilitatea lipidelor
- 5HDF LL GH LGHQWLILFDUH

Lab3 | Lipide 3
- Determinarea indicelui de iod
- Indicele de saponificare

Lab4 | Explorarea metabolismului lipidic 3
- Dozarea colesterolului
- Dozarea trigliceridelor

Lab5 Dozarea calului din ser 3

Lab6 Dozarea clorului din ser 3

Lab7 Dozarea fierului din ser 3

Lab8 | Explorarea metabolismului glucidic 3
- Dozarea glucozei din ser

Lab9 6HSDUDUHD DPLQRDFL]JLORU SULQ FURPDWR 3

Lab10 | Explorarea metabolismulpiroteic 3
- 'RJIDUHD XUHHL UL FUHDWLQLQHL GLQ VH

Lab11l | Analiza enzimelor 3
- Dozarea transaminazelor

Lab12 | Analiza enzimelor 3
- Dozarea fosfatazei alcaline

Lab13 | Analiza urinei 3

- &RPSXUOL ILJLRORJLFL XULQDUL
- &RPSXuUuL SDWRORJLFL XULQDUL

Lab14 | Examen pradt 3

Total ore seminar/laborator 42

Metode de predare

Prezentare multimedia

Curs 'LV E ¥atdractive

Studiu individual al materialului didactic aferent
Laborator | Experimentindividual sau demonstrativ
([SOLFD LL VXSOLPHQWDUH OD WDEO

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269211 08t
Sibiu, 550024, Romania Fax: +40 (26910 29¢
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro
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Bibli ografie
X 9HURQLFD ',18 (XJHQ 758+CRISTEA AUorda RS D
323(6&ARFKLPLH PHGLFDO OLF WUDA¥RX
2002
SHIHUL X & UPXUJUMRFKLPLH VWUXFWXUDO 4L PHWI
bibliografice Napoca 1996
recomandate x I Olteanu, % LRFKLPLH PHWDEROLFD (G OH
+D L HJD QNapo&a) 2086
x Pamela C. Champe, Richard A. Harvey, Denise R. FetrBavchimie.
ILSSLQFRW ELRFKLPLH ,OLVWUDW (G
S5HIHUL X Minodora DOBREANUget. al: 3% LRFKLPLH, FOQQEDP LL 3
bibliografice (GL LD D,, D (GLWXUD OHGLFDO
suplimentareg

&RURERUDUHD FRQ LOQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DUWHSW
DVRFLD LLORU SURIHdfteprézén@tivi din dah@rdiud debevid jrogramului

Se realizeaza prin contacte periodice cu acestraderea analizei problemei.

10. Evaluare
;givitate Criterii de evaluare Metode de evaluare PQorI;d\(;:\;eS ||r Obs**
9RO XPXO titudineRUHF |- ([DPHQ FX v 75 %
FXQRUWLQ HORU WLS JULO
Curs 5LJRDUHD UWLLQ LIfUHGDF-LRQD CEF
HYDOXDUH S
HYDOXDUH Il
'"HVFULHUHD FRUHF] Test 25 % nCPE
Laborator | XQXL SULQFLSLX D CEF ’

Interpretarea rez®W DW HO R U

6WDQGDUG PLQLP GH SHUIRUPDQ

X Realizearea a 50% din totalul ponderilor constituente a notei finale, cuiaccalifiecarg
SURKamens ILH UHDOL]DW

vQ SURSRU

LH GH

1RW

(*) )LUD GLVFLSQGE@HARPSRQOPHQWH DGDSWDWH SHUVRDQHORU F
WLSXO aL JUDGXO DFHVWRUD

(**) CPE +F

CEF- FRQGL LRQHD]

RQGL LRQHD]

SDUWLFLSOX R @®LH[ROHDR] GHI(WLFLS
HYDOXDUHD ILQDO

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10
Sibiu, 550024, Romania
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (26911 08:
Fax: +40 (269210 29¢
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'‘DWD FRP3DO9202QJ L L

'DWD DYL] ULL vQ583@UWDPHQW

Grad didactic, titlul, prenume, numele 6HPQ WXU
7JLWXODU GL Prof. Univ. Dr. FeliciaGLIGOR
Director de departament Prof. Univ. Dr. Cosmin Mihalache
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 Tel: +40 (269211 08t
Sibiu, 550024, Romania Fax: +40 (269p10 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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Anexa 2.

y,u$ ',6&,3/,1(,
1. Date despre program

v Q,YQ v VFYII(_(\Q/VVi/( Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea "( 0(',&,1
Departament PRECLINIC
Domeniul de studiu 6 Q WDWH
Ciclul de studii ILFHQ
Specializarea MEDICIN
2.DaWH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei BIOFIZIC
. . . . 1XP U G
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul .
credite
MEDL15F005 DO I I 5
&DWHJRULD IRUPDWLY D GLV
Tipul de evaluare ') IXQGDPHQWDO ' GRPHQLX '6 \
DC=compleP HQ W D U
Examen DF

/TLWXODU DFWLY SEF DE LUCRARI DR. FIZ. ANTONESCU ELISABETA

LWXODU DFWLY  opr bE | UCRARI DR. FIZ. ANTONESCU ELISABETA
laborator/ proiect

3. Timpul total estimat

Extinderea disciplinei in planulde¥h Ptkf£Q XP H BUH SH V SW PK

Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 - 2 - 4
(IWLQGHUHD GLVFLSOLQHE:7\WRQWNS0ODRXHD GLH) v&O'D QXK
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOADsen)
28 - 28 - 56
'LVWULEX Ldg tihippe@rk &iuliu individual Nr.ore

6BWXGLXO GXS PDQXDO VXSRUW GH FXUV ELEOLR 29

'RFXPHQWDUH VXSOLPHQWDU vQ ELEOLRWHF SH 16
teren

3UHJ WLUH VHPLQDULL ODE®RMIDieseXiuH WHPH UHI| 10

Tutoriat: 4

([DPLQ UL 10

Total ore alocate studiului individuNOSkem) 69

Total ore pe semestru NOADsem+ NOSkem) | 125

3 U H F R(gc@ld.urnde este cazul)

Discipline necesar
a fi promovate Fizica tla nivel ce liceu
anterior

&RPSHWHQ
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& R Q &told unde este cazul)

'H GHVI uXUDUH| Videoproiector, calculator, tabla.

Se lucreaza in grupe de3lstudenti. Este necesar sa se resp
'H GHVI uXUDUH| UHJXOLOH GH SURWHF LDW Pxu@Rkiorson te
biofizica.

&RPSHWHQ H VSHFLILFH DEXPXODWH

X LGHQWLILFDUHD GH WHUPHQL UHOO
X LQWHOHJHUHD XQRU UHOD LL UL FR(
x UHOD LRQ UL VOQWUH GLIHULWH WLS
UHSUH]HQ UL UL RE

ceaUHD XQHL ED]JH WHRUHWLFH uL
XOWHULRDU D SURFHVHORU IL]JLROF

&RPSHWHQ H S

x

FDSDFLWDWHD GH DQDOL] GL VLQWH
FDSDFLWDWHD GH D WUDQVSXQH vQ
DELOLW LeQi¢tiFitdtsd FHW D U

FDSDFLWDWHD GH D FRQFHSH SURLH
FDSDFLWDWHD GH D VROX LRQD SUR

&RPSHWHQ H V

X X X X X

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al discipline X GHILQLUHD GH P U fificeliziciL sbiQfizidi

X XWLOL]JDUHD FRUHFW D WHUPHQC(

FXQRDUWHUHD SURFHVHORU IL]L

organism

X HYLGHQ LHUHD SURSULHW LORLU
biologice

x descrierea proceselor biofizicare sau la baza
functionarii normale si patologice a corpului uman

X VWXGLHUHD PHFDQLVPHORU GH
asupra organismului uman

X FXQRDUWHUHD HIHFWHORU ELRQ

x folosirea cunostiintelor privind influentadtorilor fizici
externi asupra organismului uman

X

Obiectivele specifice X IDPLOLDUL]DUHD VWXGHQ LORU
LQYHVWLJID LH VSHFLILFH DFHVY

X DUIXPHQWDUHD XQRU HQXQ XUL

X HYLGHQ LHUHD SURSULHW LORU
soOX LL

x cceDUHD DELOLW LORU GH SUHOX

X DSURIXQGDUHD FXQRUWLQ HORU
JUDILF D YDULD LHL XQHL P ULH

X IDPLOLDUL]DUHD FX PDULPLOH u

&RQ LOXWXUL

Curs Nr. ore

Curs1 | "HIL Q Lohi€uVde studiu al biofizicii. Metode de cercetare ONLINE | 2

Curs 2 | Termodinamica biologica ONLINE |2
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Curs 3 | Notiuni de biocibernetica ONLINE |2
Curs 4 | Apa ONLINE |2
Curs5 | JHQRPHQH GH VXSUDID vQ VROX LL GONIUNEM 2
Curs 6 | Fenomene de transport in lichide de interes biologic ONLINE |2
Curs 7 | Fenomene de transport in membranele celulare. ONLINE |2
Curs 8 | Activitatea electrica a celulei ONLINE |2
Curs 9 | Bioelectrogeneza. Propagarea influxului nervos ONLINE |2
Curs 10| & RQWODDAXVFXODU ONLINE |2
Curs 11| Mecanismele biofizice ale receptorilor ONLINE |2
Curs 12| Efectele factorilor fizici asupra sistemelaplogice. Radiatii neionizante. Unc 2
electromagnetice ONLINE
Curs 13| Efectele factorilor fizici asupra sistemelor biologice. Radiatii ionizanta 2
ONLINE
Curs 14| Efectele factorilor fizici asupra sistemelor biologice.Ultrasunetel@NLINE | 2
Total ore curs: 28
Seminar/Laborator Nr. ore
Seml | &« XOHJHUHD SUHOXFUDUHD 0L LQWHU SONLNE O 2
Sem?2 | 6WXGLXO EDODQ HL ONLINE |2
Sem3 | 6WXGLXO YKVFR]JLW LL XQRU OLFKLGHNLINE |2
Sem 4 | Termometrie ONLINE |2
Sem5 | Densimetrie. 6 WXGLHUHD YDULD LHL GHQVLW LL I
ONLINE |2
Sem 6 | Tensiunea superficiala a unor lichide ONLINE |2
Sem7 | 5SHIUDFWRPHWULH 6WXGLHUHD YDUL® LHL L
FRQFHQWUD LD VROX LHL ONLINE |2
Sem 8 | Bancului optic. Modelarea defectelor de vedere FA INFA 2
Sem 9 | Studiul formei hematiilor in diferite medi FA INFA 2
Sem 10| Studiul balantei FA INFA 2
Sem1ll] 6 XUVH UDGLRDFWLYH 6WXGLXO YDULD LHL |2
ID G&HW FA INFA
Sem12| 5DGLRDFWLYLWDWHD $WHQXDUHD UDGLD L2
FA INFA
Sem 13| 3UHJ WLUHD H[DPHQXOXL GH ODERA DWHRA 5|2
Sem 14| Examenul de laborator FA INFA 2
Total ore seminar/laborator 28
Metode de predare
VideoproLHF LH IL0L3HUHH EBQ@WD UH [IS@QW.F
Experimente de laborator.
Bibliografie
5EHIHUL X Antonescu Elisabeta, Nagy I.1., EIefteresc;u-RO/p LRIL]JLF PHGL
bibliografice (GLWXU.D (XURE!‘W.?I.‘PLURDUD . —
x |PETCU LuciaflPETCU Ading Biofizica. Note de curs., Editura Ovidius
recomandate . .
University Press, 2012
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x

[lonescu DiangBaran IringVinersan Jed(Sulica Dan Negreanu Bradu,

Barca Valentin, Matei RazvaRiofizica. Lucrari PracticéEditura |

Universitara 'Carol Davilg'Bucuresti2005

Popescu A.; Fundamentele biofizicii medicale, vol. I, Editura All, 1994

SHIHUL

bibliografice

suplimentare

Dimoftache C., Herman Sonia% LRIL]LF OHGLFDO
%WXFXUHUOUWL

(Gl

Antonescu Elisabeta, Elefterescu R& XUV GH % LRI Lpérfu P
FROHJLLOH XQLYHUVLWDUH GH PHGLFLQ

X

Nagy I.I,- & XUV GH %LRIL]JLF PHGLFDO

(GLW

X

1DJ\ , , -IQBDUHSWDU OXFU UL SUDFWLFH ¢
7LPLURMIMY D

9. CoroborareD FRQ LQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DUWHSW U

LOH U

DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH uL DQJDMDWRULORU UHSUH]JHQ

6H UHDOL]HD]

SULQ FRQWDFWH SHULRGLFH FX DFHVWH

10. Evaluare
Tip N Ponderea in o
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluarg QRWD Obs.
9ROXPXO UL FRUHFW - Examen cu
FXQRUWLQ HORU VOQWUHE UL
curs UHGDEF-LR 75% CEF
5LJRDUHD UWLLQ LII evaluare pe parcurs
UL HOXDUH
9ROXPXO uL FRUHFW ([DPHQ FX v
Laborator FXQRUWLQ HORU UHGDF-LR 20% CPE
HYDOXDUH
Proiect - 5% nCPE

6WDQGDUG PLQLP GH SHUIRUPDQ

Obtinerea notei 5 pentru fiecare tip de activitate. 50% din ckripentru nota 10.

(*) )LUD GLVFLSOLQHL FXSULQGH FRPSRQHQWH DGDSWDWH SHI
WLSXO aL JUDGXO DFHVWRUD

(*)CPE tFRQGL LRQHD]

CEF- FRQGL LRYEOKDUHD ILQDO

‘DWD FRP3DO9.W020 L L
'DWD DYL] ULL vvQ5:33@UWDPHQW

SDUWLFLSQX HR @®LH[ROHD] GHA(WLFLS

Grad didactic, titlul, prenume, numele

6HPQ WXU

7TLWXODU GL

Sef de lucrari dr. fiz. Elisabeta Antonescy

Director de departament

Prof. Univ. Dr. CosmiMihalache
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Anexa 2.

),u$ ',6&,3/,1¢(,
1. Date despre program

v Q,YQ v VF\>/II<_(\QNVi/( Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea GH OHGLFLQ
Departament Preclinic
Domeniul de studiu 6 Q WDWH
Ciclul de studii /ILFHQ
Specializarea OHGLFLQ
2.DatH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei FIZIOLOGIE
. : . . 1XP U G
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul .
credite
MEDL15F006 DO I Il 6
&DWHJRULD IRUPDWLY D GLV
Tipul de evaluare 'Y IXQGDPHQWDO " GRPHQLX '6 \
DC=complHPHQWDU
Examen DF
7LWXODU DFWLY Conf univ dr. Pumnea Manuela
7TLWXODU DFWLY uHI O X FidcortaGhbriel
laborator/ proiect 'U / ]XUHDQX 3RPSLOLD

3. Timpul total estimat

(IWLQGHUHD GLVFLSOLQH#uUSGB (RUMH GH WQS W

Curs Seminar Laborator Proiect Total
3 3 6
(IWLQGHUHD GLVFLSOLQH#7RWSODRXD GLH) v&RYD QXK
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOADsen)
42 42 84

'LVWULEX LD IRQGXOHLinG\HIWAILPS SHQWU Nr.ore

BWXGLXO GXS PDQXDO VXSRUW GH FXUV ELEOLR 30

'RFXPHQWDUH VXSOLPHQWDU vQ ELEOLRWHF SH| 10
teren

3UHJ WLUH VHPLQDULL ODERUDWRDUH WHPH UHI 20

Tutoriat;

([DPLQ UL 6

Total ore alocate studiului individueNOSkem) 66

Total ore pe semestru NOADsem+ NOSkem) | 150

3 U HF R(&Qd.uhde este cazul)

Discipline necesar
a fi promovate DQDWRPLH ELRFKLPLHH FHOXI@QPWF ELRORJL
anterior

&RPSHWHQ] -

& R Q &told unde este cazul)

'H GHVI uXUDUH| 8WLOL]DUHD SUH]JHQW ULORU vQ SRZHJ\

'H GHVI uXUDUH| 8WLOL]DUHD DSDUDWXULL GH ODERUD\\
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&RPSHWHQ H VSHé&LILFH DEXPXOD

&RPSHWHQ H §

&DSDFLWDWHD GH D LQWHUSUHWD DQ
PHFDQLVPHOH GH DF LXQH DOH XQRU SU

&RPSHWHQ H \ Capacitatea de a face conexiunile necesare cu celelalte discipline

7. Obiectivele disoplinei

UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al disciplinef IQ HOHJHUHD PHFDQLVPHORU GH
organismului
Obiectivele specifice IQ HOHJHUHD 4L IRORVLUHD QR LX(
disciplinele clinice
&RQ LQXWXUL
Curs Nr. ore
Curs 1 | Homeostazia, date generale 3
Curs 2 | Compartimentele lichidiene ale organismului.
OHFDQLVPHOH GH WUDYHUVDUH DOH PHPEU 3
active
Curs3 | 2VPR]D L SUHVLXQHD RVPRWLF 3
Curs 4 esutul muscular 3
Curs5 | 3ODFD QHXURPXVFXODU FRQWUDF LD PXVH 3
Curs 6 HVXWXO QHUYRV SHULIHULF VWUXFWXUD 3
Curs 7 | Aparatul respirator: structura, mecanisme 3
Curs8 | 9OHQWLOD LDL HQYISUD DD DOHFDQLVPHOH GH 3
Curs 9 | Schimbul alveolar de gaze, transportul sanguin al gazelor respiratorii 3
Curs10| $SDUDWXO GLJHVWLY VWUXFWXUD PDVWLH 3
Curs1l | 6HFUH GRJHVWLD DDWW WIHFUHHHL 3
Cus12| 6HFUH LD ELOLDU L SDQFUHDWLF 5HJODU 3
Curs13| 6HFUH LD LQWHVWLQXOXL VXE LUH 5HJODU 3
Curs14| &RORQXO UROXUL VHFUH LD PXFXVXOXL U 3
Total ore curs: 42
Seminar/Laborator Nr. ore
LP1 , QVWUXFWDM GH SURWHF LD PXQFLL 5HJXOLl 3
LP2 BUHVLXQHD RVPRWLF LQIOXHQ D VROX LL¢ 3
HULWURFLWHORU OXFUDUH YLUWXDO
LP3 &RQWUDF LD PXVFXODU WDSOFWID URERNVNBWRL 3
LP4 BRWHQ LDOXO GH DF LXQH PHFDQLVPXO GH 3
SRWHQ LDOXOXL GH DF LXQH
LP5 7TUDQVSRUWXO SULQ PHPEUDQD FHOXODU 3
1D . OXFUDUH YLUWXDO
LP6 MecanismulPROHFXODU DO FRQWUDF LHL PXVFXQ 3
LP7 Spirometria 3
LP8 ,QGLFHOH GH REVWUXF LH EURQ LF FDOH 3
respiratorie
LP9 6FKLPEXO DOYHRODU GH JD]J]H PHFDQLOP YL 3
LP 10 Saliva: investigarea amilazei salivare, mecanismul microscopic al salivei 3
LP11 6HFUH LD JDVWULF UROXUL YDULD LL WHU 3
LP 12 6HFUH LD FRORQXOXL UROXO IORUHL LQWH 3
LP 13 5HFXSHUDHARIDS LW XODUHD OXFU ULORU 3
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LP 14 | Examenul practic 3

Total ore seminar/laborator 42

Metode de predare

([SOLFDUHD L QI RUlMPoler®&iny, disla c@
VWXGHQ LL

Bibliografie

5HIHUL| 2ULFH FXUYV Giltatdt {le fz0lBgie Buyton, Boron, Doroftei
bibliografice | ,QIRUPD LLOH SUHJHQWDWH OD FXUV
recomandatel 0ODQXDO GH OXFU UL SUDFWLFH GH IL]JLRORJLH

,QIRUPD LLOH GLQ RULFH VXUV GHVSUH VXELH

SHIHUL
bibliografice
suplimentare

&RURERUDUHDLERQ GQXAWLSOLQHL FX DUWHSW ULOH UHSUHI]H
DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH uL DQJDMDWRULORU UHSUH]JHQ

6 H U H D @rinJadridelcte periodice cu aceistin vederea analizei problemei.

10. Evaluare
Tip N Ponderea in -
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluarg QRWD Obs.
Curs Teste la laborator .10 teste din 10% Media
subiectele de la cur testelor 5
Examenul
7HVWDUH RUDO 3U . trebuie
. . Examenul practic 20% promovat
obligatorie .
CuU minim
5

6WDQGDUG PLQLP GH SHUIRUPDQ

1RWD PLQLP REOLJDWRULH GO HURFPHRQYO IS B RW/LLFX SH ¢
scris este 5 (cinci)

() )LUD GLVFLSOLQHL FXSULQGH FRPSRQHQWH DGDeSM/DWH SH!
WLSXO GL JUDGXO DFHVWRUD

(*) CPE +tFRQGL LRQHD] SDUWLFLSQOX HWR @®LH[ROHDR] GHI({WLFLS
CEF- FRQGL LRQHD] HYDOXDUHD ILQDO

'‘DWD FRP3D09.W020 L L
'DWD DYL] ULL vQ583@RUWDPHQW

Grad didactic, tlul, prenume, numele 6HPQ WXU

7LWXODU GL Conf. Univ. dr. Manuela PUMNEA

Director de departament Prof. univ. dr. med.Cosmin MIHALACHE
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Anexa 2.

),u$ ',6&,3/,1¢(,
1. Date despre program

v Q,YQ v VF\>/II<_(\QNVi/( Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea GH OHGLFLQ
Departament Preclinic
Domeniul de studiu 6 Q WDWH
Ciclul de studii /ILFHQ
Specializarea OHGLFLQ
2.DaH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei %,2/2*,( &(/8/%$5u0, 02/(&8/%$5
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 1X P. UG
credite
MEDL15F129 DO I I 5
&DWHJRULD IRUPDWLY D GLV
Tipul de evaluare 'Y IXQGDPHQWDO " GpeEtditgld; X "6\
'« FRPSOHPHQWDU
Examen DF
7LWXODU DFWLY &R QI XQL Y-BGtdJAlekdndrd Felicia
7TLWXODU DFWLY &R QI XQL Y-BGt&JAlekdndrd Felicia
laborator/ proiect uHI OXFU GU %RORJD 9LUJL

3. Timpul total esimat

(IWLQGHUHD GLVFLSOLQH:QXQP SDBEXRUB S MOW S ]

Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 2 4
(IWLQGHUHD GLVFLSOLQH#7RWSODRXD GLH) v&RYD QXK
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOADen)
28 28 56

'LVWULEX LD IRQGXOXL GH WLPS SHQWU Nr.ore

BWXGLXO GXS PDQXDO VXSRUW GH FXUV ELEOLR 30

'RFXPHQWDUH VXSOLPHQWDU vQ ELEOLRWHF SH| 20
teren

3UHJ WL Y HL ODERUDWRDUH WHPH UHIHUDWH 17

Tutoriat;

([DPLQ UL 2

Total ore alocate studiului individueNOSkem) 69

Total ore pe semestru NOADsem+ NOSkem) | 125

3 U HF R(&Qd.uhde este cazul)

Discipline necesar
a fi promovate -
anterior

&RPSHWHQ] -

& R Q &told unde este cazul)

'"H GHVI GXUDUH I _6WXGHQ LL QX \_/H YRU SUI—_|_]HQWD_(
deschise. De asemenea, nu vor fi tolerate convorbirile telefonice
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WLPSXO DFHVMIYXHD WAL WUH VWXGHQ
YHGHUHD SUHOX ULL DSHOXULORU WH(
¥ 1X YD IL WROHUDW VvQWKU]JLHUHD
VH GRYHGHUWH GLVUXSWLY OD DGUHWV

¥ preHQ D OD OXFU ULOH SUDFWLFH
'H GHVI uXUDUH| GRX DEVHQ H QHPRWLYDWH PHGLFDO
SDUWLFLS ULL OD HI[DPHQXO ILQDO 0L

&RPSHWHQ H VSHFLILFH DEXPXODWH

¥ cnRDUWHUHD 4L XWLOL]J]DUHD DGH
disciplinei;

T H[SOLFDUHD 4L LQWHUSUHWDUHD X(
D FRQ LOXWXULORU WHRUHWLFH 0L SUD

&RPSHWHQ H §

¥ realizarea de conexiuni md GLVFLSOLQH VW)
&RPSHWHQ H V XOWHULRU FOLQLF vQ YHGHUHD vQ HOH
cadrul acestora.

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al discipline * Scopul dVLFLSOLQHL HVWH DFHOD
OHJLOH JHQHUDOH GH GHVI uaXuUDuU
RUJDQL]DUH FHOXODU (D RIHU QR
uL IXQF LD FHOXOHORU FRQVLGHUD
lumii vi UL GHPRQVWUHD] LQWHUUHC
PDMRULWDWHD ELRUWLLQ HORU PHG

Obiectivele specifice ¥ '"HSULQGHUHD DEL O L WroscbpulG épticl
UHF X Q R Degtad, Hdtaliilor celulare in  microscop
RSWLF HtdaxXiQiRvDarea ultrastructurii celulare 1
PLFURVFRSLD HOHFWURQLF

&RQ LOXWXUL

Curs Nr. ore

Cursl | /RIJLFD PROHFXODU D YLXOXL ,QWURGXF
PROHFXODUH 6FXUW LVWRULF 3ULQFLSOH(2
biolRJLHL FHOXODUH UL PROHFXODUH ,QWHU
biomedicale

Cus2 | 1R LXQL JHQHUDOH DVXSUD FHOXOHORU /H
FHOXODU 'LIHUHQel(J—I—UI—Bl:UR\/FQJ/\UUIF{WFFJIHGﬂXOH}2
PRUIRORJLF uUL IXQF LRQDO D FHOXOHL
compartimentarea celului eucariote.

Curs3 | 6XSUDID D FHOXODU OHPEUDQD FHOXODU
P R O HF X@dmbran® celulare. Aspecte ale membranei prin microsg 5
HOHFWURQLF )XQF LLOH SODVPDB GHRPISIR] L(
IXQF LH
Curs4 | 'LIHUHQ LHUL DOH VXSUDIH HL HRQXVO DIUGHH [
EDJ]DO 3ULQFLSLL GH DOF WXLUH 0L IXQF L2
vQWUH DFHVWH GLIHUHQ LHUL UL VWUXFW X
VWUXFWXULORU HQXPHUDWH vQ QDWXU
Curs 5 | Modele de transpogULQ PHPEUDQ 7LSXUL GH WUDC2
SULQFLSDOHOH FODVH XOWUDVWUXFWXUD
Curs 6 | Receptoride meEUDQ 0L PRGHOH GH IXQF LRQDU 2
celulei eucariote. Citoplasma, citoscheletul, structura componer
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citoscheletului.

Curs7 | 6BWUXFWXUD QXFOHXOXL vQ LQWHUID] uL
Arhitectonica electrom PLFURVFRSLF D QXFOHXOXL
celulei.

IXFOHROXO VWUXFWXUD XOWUDVWXFWXUD

Curs8 | &URPR]JRPLL OD HXFRUL RDWVitiuneh celDMU R W L 8VR(
)DJHOH DFHVWHLD SULYLWH vQ FLQHWLFD O|2
GLYLJLXQHD PLWRWLF uL PHLRWLF

Curs9 | GHWLFXOXO HQGRSODVPDWLF QBWMGXIFIWXX ]
IXQF LRQDOLWDWH G5RON® LM MKQWHRARWHAHPE 2
de transport la nivelul membranelor reticulului endoplasmatic

CursD| 5LER]RPLL B6WUXFWXU 4L XOWUDVWUXFWX
Patologia reticulului endoplasmatic si ribozomilor .

Curs 11| Aparatul Golgi: principii de organizar® D QLYHO HOHFWURQR
moleculare. PrincipalelSURFHVH PHWDEROL Pplx@&gi. 4} 2
Probleme de patologie a aparatului Golgi.

Curs12l OLWRFRQGULLOH 8OWUDVWUXFWXU iéilcel{apeh
SDWRORJLD PLWRFRQGU&HL UL EROLOH PLW

Curs13| /LJR]JRPLL VWUXFWXU FontiileXler WRéDxi2ZdMil, X LIFRAE>OU
biomedicale.

Curs ¥ | 6WUXFWXUD LPXQRJOREXOLQHORU DQWL.
XOWUDVWUXFWXU 0L IXQF LRQDOLWDWH D
$FWXDOLW L vQ H[SOLRDBAID moteQuitire 1@ ErocZsu
PDOLJQ ([H Hi8 @imebibl patologiei umane

Total ore curs: 28

Seminar/Laborator Nr. ore

LP1 1R LXQLXIFQWMLVRGvQ ELRORJLD FHOXODU iiny 2
ODERUDWRUXO GH ELRORJLH OLFURVFRSX
IXQF LRQDUH (J[HUFL LL SUDFWLFH GH PLFU

LP2 OLFURVFRSXO FX OXPLQD SRODUL]DW GHK 2
PLFURVFRSLD HOHFWURQLF 7HKQLFD GH O

LP3 JRUPH FHOXODUH O5HJXOL GH PLFURVFRSL 2
IRUPHL OD IXQF LH SH SUHSDUDWH KLVWRO

LP 4 Glicocalixul. Exemplificare la nivel de micMFRSLH IRWRQLF 2
(QGRFLWR]D 0L Iddidarea Wa&ceBlor fenomene la ni
HOHFWURQRPLFURVFRSLF 0L PROHFXODU
SO PkQ uL HVXW KHSDWLEF

LP5 -XQF LXQL LQWHUFHOXODUH L Bxplicar@da roli0i Hri 2
ELRORJLD FHOXODU
LP6 ‘LIHUHKHQPYL DOH VXSUDIH HL FHOXODUH &LOL 2

RSWLF O0L vQ LPDJLQL HOHFWURPLFURVFRSI

LP7 (IHFWXDUHD XQXL SUHSDUDW QDWLY Ulucbalai 2
EXFDOH 7HKQLFL GH RE LRHUE BHMWHSDW DV

LP8 (IHFWXDUHD XQXL IURWLX VDQJXLQ )RUPH 2
RSWLF JL HOHFWURRSWLF

LP9 | )DJHOH GLYL]LXQLL LQGLUHRWXWD IXBOHKOCP| 2
PLEURVFRSLH |RW RG@ri Felectidnongdios&@pideP Nucleol
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VWUXFWXUD uL XOWUDVWUXFWXUD HOHFWU

LP 10 SHWLFXOXO HQGRSODVPDWLF QHWHG a 2
HOHFWURQRPLFURVFRSIleFcelugfHPSOLILFDUH ¢

LP11 $SDUDWXO *ROJL uL VHFBAGLULDFBHBRODQY P 2
6WUXFWXU 0L IXQF LL vQO HOHFWURQRPLFUH

LP12 | OLWRFRQGULLOH H[HPSOLILFDUH OD QLYHO 2
imagini electronomicrosguce.

LP 13 | Lizozomii. Exemplificare la nivel de micrdSRS IRWRQLF 2
SHURJL]JRPLL ([HPSOLILF UL vQ LPDJLQL HOH

LP14 THKQLFD DQWLFRUSLORU PRQRFORQDOL SH 2
XWLOL]DW FD AFFEK\@ R G BROHGLDJQRVW
limfomatoase.Recapitulea materialului.

Total ore seminar/laborator 28

Metode de predare

| BUHOHJHUH FX,PLGHURSEBREHH RISWI |

Bibliografie

S5HIHUL
bibliografice
recomandate

1. Note de curg020-2021.

2. SIN Anca lleana, TILINCA Mariana, MARIAN Rabta ,VARTOLOMEI
Mihai Dorin, ZAZGYVA, Ancuta, IACOBOana % LRORJLH FHOXO
TarguOXUHU 8QLYHUVLW\ 3UHVYV

3. & WLBota AlexandraBologa Cezar,iQGUXP WRU GH OX
%LRORJLH &HOXODU (GLWXUBOBI2A3IGEE L X

SHIHUL| 1. ADAM Mihaela- 0 d lina, Biologie celulara % D U H Piuii,HBUuQuFed,
bibliografice
suplimentare | 2. Bruce AlbertsMolecular biologye othe cell, EdGarland Publishey2014.

Editura Universitar ®Carol Davila, 2016

9. CoroborareacoQ LQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DuUWHSW ULO
DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH uL DQJDMDWRULORU UHSUH]JHQ

6 H U H D @rin]adridejot periodice cu acest in vederea analizei problemei.

10. Evaluare
Tip N Ponderea in -
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluarg QRWD Obs.
9ROXPXO UL FRUHFW
FXQRUWLQ HORU . .
Curs 5LIJRDUHD GWLLOQI LIl examen scris 70% CEF
2UJDQL]JDUHD FRQ L
IntocmireatL VXV LQHUH
Laborator | UHIHUDW D XQHL pDf MEFURVFRSE o500 | cErF

uL HOHFW

SDUWLFLSDUH DFWL

6WDQGDUG PLQLP GH SHUIRUPDQ

UH]XOWDW GXS vQVyoBdrEieHD SXQFWDMHORU

H UHS

() )LUD GLVFLSOLQHL FXSULWBWH BASRRBEQWGRMGEYS GL]DELOL
WLSXO UL JUDGXO DFHVWRUD

(*) CPE +tFRQGL LRQHD]

CEF- FRQGL LRQHUHD HY@ DX D

SDUWLFLSOX HFR @®LH[ROHR] GHI(WLFLS
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'‘DWD FRP3DO9.W020 L L
'DWD DY IDepartalmen®5.09.2020

Grad didactic, titlul, prenume, numele 6HPQ WXU

7TLWXODU GL| &RQI XQL Y-B6th AxhhdixFelicia

Director de departament Prof. unv. Dr. Cosmin Mihalache
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Anexa 2.
y,u$ ',6&,3/,1(,
1. Date despre program

v Q,YQ v Vgt(\évvi/( UniversitateaAucian Blagd din Sibiu
Facultatea Medicin
Departament Medicin dentar iinursing
Domeniul de studiu S n tate
Ciclul de studii Licen
Specializara Medicin
'DWH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei Metodologia cercetrii diin ifice
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 1X P. ueG
credite
MEDL18C009 DO I Il 4

&DWHJRULD IRUPDWLY D GLV
DC=complementd)
Examen DC
7LWXODU DFWLY Prof. Univ. Dr. Carmen Daniela Domnariu
|7 LWXOD U DFWLY Drd. Preluca Dian&lena
aborator/ proiect
3. Timpul total estimat
(IWLQGHUHD GLVFLSOLQH:EQQPSODBEXRUBHMQW SV

Tipul de evaluare

Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 2 4
(IWLQGHUHD GLVFLSOLQH#7RWSODRXD GLH) v&RYD QXK
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOADsen)
28 28 56

'LVWULEX LD IRQGXOXL GH WLPS SHQWU Nr.ore

SudiXO GXS PDQXDO VXSRUW GH FXUV ELEOLRJUDO 20
'RFXPHQWDUH VXSOLPHQWDU vQ ELEOLRWHF SH| 10
teren
3UHJ WLUH VHPLQDULL ODERUDWRDUH WHPH UHI| 12
Tutoriat:
([DPLIQ U 2
Total ore alocate studiului individueNOSkem) 44
Total ore pe semestru NOADsem+ NOSkem) | 100

3 U HF R(&Qd.uhde este cazul)
Discipline necesar
a fi promovate
anterior
&RPSHWHQ - De cunoastere a nohilor de baza din domeniul iofmaticii medicale

& R Q &tolh unde este cazul)
| '"H GHVI GXUDUH| - Salade curs cu posibilitati de proiectie \
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'H GHVI GXUDUH - Sala de seminar care permite desfasur_area aplicatiilor prg
- Respectarea termenelor de predare @lilor

&RPSHWHQ H VSHFLILFH DEXPXODWH

- Sa cunoasca terminologia utilizata in Cercetarea stiing
medicala

- Sa demonstreze capacitatea de utilizare adecvata a notiunil
Cercetarea stiintifica medicala

- Sa cunoasca bazele dkte internationale si modalitatea

&RPSHWHQ H { documentare bibliografica

- Sainteleaga tipurile de studii clingpidemiologice

- Sa demonstreze capacitatea de analiza si interpretarea g
tipuri de studii stiintifice medicale

- Sa identifice si sa aleaga tipul aptide studiu in functie dg¢
situatia concreta de cercetat

- Sa demonstreze preocupare pentru citire critica a literatur
specialitate

- Sa demonstreze implicarea in activitati stiintifice, cum a
elaborarea unor articole si studii de specialitate

- Sa participe la proiecte avand caradtintific, compatibile cu
cerintele integrarii la invatamantul European

&RPSHWHQ H

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al discipling - Insusirea principalelor aspecte specifice ale cerce
stiintifice medicale
Obiectivele specifice - Sadezvolteabilitatle de a concepé sealiza unstudiu de

cercetare stiintifica

- Sa dobandeasca cunostilet necesare pentru realizareq
unui studiu bibliografic utilizand surse primare si
secundare de documentare

- Sa cumwascametodologia delesfasirare aunui studiu
stiintific medical

- Sa cunoasctpurile de studii de cercetare stiintifica
medicala avartajele, dezavantajele fiecaruia

- Sacunoasca modalitatea de elaborapeilslicare a uai
lucrari stiintifice medicale

8 &RQ LOXWXUL

Curs Nr. ore

Curs 1 | Introducere in metodologia cercetatiirgifice medicale.Scopurile si functiile
cercetarii stiinfice medicale.Relata GLQWUH FHUFHW pacticd 2
medica&

Curs 2 | Strategii utilizate in cercetarediistifica medicala Cercetarea fundamenta
Cercetarea exploratorids SULQFLSDO  &H @EBikwlibdivwaD G

Curs 3 | Etapele unei cercaisstiintifice medicale.

Curs 4 | Studiul bibliografic

Curs 5 | Tipuri de studii sintifice medicale Studiile descriptive.

Curs 6 | Tipuri de studii sintifice medicale. Studiile analitice.

NININDININ| N

Curs 7 | Tipuri de studii sintifice medicale. Studiile clinice experimentale.
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Curs 8 | Erori intalnite in studiile medicale. 2
Curs 9 | Esantionarea. Tipuri desantioane. Metode de esantionare. 2
Curs 10| Studii de evaluare a testelor diagnostice. 2
Curs 11| Redactarea stiintifica a unui text medical. Stil. Autori.Referinte. Introducer| 2
Curs 12| Redactarea stiintifica a unui text medical. Matersal metoda Rezultate, 2
Discutii. Concluzii
Curs 13| Comunicarea orala a rezultatelor studiului de cercetare stiintifica. Postere| 2
Curs 14| Principii etice in cercetarea medicala. 2
Total ore curs: 28
Seminar/Laborator Nr. ore
LP1 Documentarea bibliograficRedactarea referintelor. 2
LP2 Baze de date. 2
LP3 Definirea variabilelor in cercetarea medical@uri de variabile. Caracteristi 2
inregistrate pentru unitatile de observare in studiile de cercetare stiif
medicala

LP 4 Aplicatii si intempretai pentru indicatori de tendinta centralacaracteristicilof 2
cantitative. Indicatori de tendinta centrala de dispersie ai caracteristicil

calitative.
LP5 Prezentarea datelor. 2
LP6 Proiectarea diverselor tipuri de studii. 2
LP7 Grila deevaluare a unui studiu descriptiv. Aplicatii practice. 2
LP8 Grila de evaluare a unui studiu analitic. Aplicatii practice. 2

LP9 Grila de evaluare a unui studiu clinic experimenaBRWLXQL GH 3*R 2
SUDFWLFH™ VL 3*RRG /D\pliedtlipratikeel\ SUDFWLFH

LP 10 | Alegerea esantioanelaplicatii practice 2

LP 11 | Redactarea unui text medieablicatii practice. Citirea critica literaturii de 2
specialitatePrezentarea unui studiproiect.

LP 12 | Redactarea unui text mediealplicati practice. Citirea critica a literaturii d 2
specialitate. Prezentarea unui stugiicoiect.

LP 13 | Redactarea unui posterelaplicatii practice. Citirea critica a literaturii ¢ 2
specialitate. Prezentarea unui stugiicoiect.

LP 14 | Redactarea unui prezentaaplicatii practice. Citirea critica a literaturii ¢ 2
specialitate. Prezentarea unui stugiioiect.

Total ore seminar/laborator 28

Metode de predare

Curs Expunerea,
convers#a
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euristica, preleger
intensificata
Seminar Expunere,
problematizare,
studii de caz
Bibliografie
Domnariu CD. Metodologia cercetarii stiintifice medicale. Ed 1. Sibiu: Ed
S8QLYHULVWLWDWLL A/XFLDQ %0ODJD’
Beaglehole R, Bonita R, Kjellstrom T. Bazele Emdologice. Ed 1. Bucuresti:
5H I HUL| Editura All Educational S.A1997
bibliografice | Cadariu AA. Metodologia cercetarii stiintifice medicale. Ed 1. ®lapoca:
recomandate| Editura Medicala Universitatea luliu Hatega2003
Cojan A, Domnariu C, Craciun I, Vulcu D, Elefterescu R, Vulg Francu V, Lal
C. Metodologia cercetarii stiintifice medicale. Ed 1. Sibiu: Editura Universitati
A/XFLDQ %ODJD’
5HIHUL| Minca DG, Furtunescu F. Metode si instrumente in Cercetarea Operationala
bibliografice | Bucuresti: Exals Publishing; 2012
suplimentare

&RURERUDUHD FRQ LQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DAWHSW
DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH uL DQJDMDWRULORU UHSUH]JHQ

6H UHDOL]HD]
- Continutul disciplinei este coroborat siaalizat permanent in concordarmiatenele receni
discutate in asociatiile profesionalex( Asociatia Romana de Sanatate Rublisi
Management Sanitar, memlaa\sociatiei Eiropene de Sanatate Publica, la care titularu
curs este membru).
- De asemenea, temele sunt actualizate si discutate in raport de problemele de sanata
aparute in context national, european si international, titulara cursului fiind presedinte
Comisiei de 8natate Publiaa Ministerului $natatii.

SULQ F RegtaDrim/tkered &halizd® @3dbfeeir X D F

10. Evaluare
Tip o Ponderea i1 -
activitate Criterii de evaluare Metode de evaluarg QRWD Obs.
Volumul si corectitudinea
cunostintelor
Curs - —— - —— Examen 70%
Rigoarea stiintifica a limbajului
Organizarea continutului
Intocmirea si  sustinerea unt
Laborator | proiect a unei aplicatii Prezentarea 30%
Participarea activa la seminarii proiectelor

6WDQGDUG PLQLP GH SHUIRUPDQ

- 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conforrh(at
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(*) )LUD GLVFLSOLQHL FXSULQGH FRPSRQHQWH DGDSWDWH SH!
WLSXO UL JUDGXO DFHVWRUD

(**) CPE +tFRQGL LRQHD] SDUWLFLSOXHFRQ@®LH[ROHDR] GHI{WLFLS
CEF- FRQGL LRQHDILGIOOXDUHD

'DWD FRPD09.9020 L L
'DW D i MiDepartament25.09.2020

Grad didactic, titlul, prenume, numele 6HPQ WXU

7LWXODU GL| Prof.Univ. Dr. Carmen Daniela Domnariu

Director de departament Conf. Univ Dr. Laura tef
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),u$ ',6&,3/,1(,

1. Date despre program

. \/ ves]s % ] Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
VA Uuvs op9
Facultatea D ]1]v
Departament \Y]
Domeniul de studiu Ny § 8
Ciclul de studii >] v
Specializarea Medic] v
2. DatedespH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei Prim ajutor
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E E
MEDL 83207 DO I I 2
Tipul de evaluare § P)E] (}JEuU 3]A ]* 1% 0]V ]
Colocviu DS
d]jdpo & 3]A]1S ] SL. Drlris Muresan

d]spo € SJAIE ]

. SL. DrClaudiu Matei
laborator/ proiect

3. Timpul total estimat
E3lv & ] 1% o0]v ] "V %0t vpo E "VAE u%S* %3 U v

Curs Seminar Laborator Proiect Total
1 1 2
Extinderea discipling “v %0 Vo0 ‘WA}S 0 YVE ]V %0 VO “vA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARem)
14 14 28
]*SE] 0] (}v popu] SJ]u%o % VSEWU S U Jv | Nr.ore
ASU JHO H% U VU OU eu%}ES ME-U ] o]}PE (] "] v}38] 8

q
4

DocumevS (E e*pu%o0]Ju v§ E v ] 0o]}S U % %o S(}EuU o o 2
WE P SJE =« u]v E]JJlo }E 8§} E U Su U E (E S U %}ES}( 8
2
2

Tutoriat:
£ ulv E]W

Total ore alocate studiului individuNOSkm) 22
Total ae pe semestrUNOARem+ NOSE) 50

3 U H F R(@Qd.uhde este cazul)

De curriculum X

}u% S v X
Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10 TEI:F:LQ J(ri%g()zég gi
Sibiu, 550024, Romania ’ oot
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro )

www.ulbsibiu.ro
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& R Q (atolh unde este cazul)

("UWE & pa { Sistem de proiectie video
("UWE & e u| ¥ Manechine de resuscitaysimulatoare,computer
&RPSHWHQ H VSHFLILFH DFXPXODWH
X ~3u v ]] - % EJ]V U V}% E 0o pip o <] §
FU% § v % E}( X Cunoasterea tehnicilor de imobilizare provizorie a fracturilor
X Cunoasterea tehnicilor de realizare a hetiaa®i provizorii
x D} Jo]l & _Jv 0o} % ] vSpop] 3E pu 3]
X "8u v]]le E uv} e % E]V ]% 0 0 u v]( 3
"I e8 o« (] (}o}+]S % VSEW S ]Jo]E }
o x = X "8 Vv e ¢35 Jo S§1A "] ulio 0 S E %o
YU% § v SE vel (]uCE]]]uCEPV]X] p]"] u]io}
x Studentii sa recunoasca prioritatile si sa poata stabili o conduita
corecta

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al disciplinei

X Man]( 8 & Hv 1 3]18p Jv] %}Ii]8]A 7]
studiul disciplinei

X s o}E](] E }%3Ju "] & S3]A %
%o CEé] ]%o E 0] %OGE}%OGE] ‘|A}O§ =

X Cultivarea unui mediu motivant si competitiv centrat
dezvoltarea pesonala a studentilor in interesul profesiei s
pacientilor

x Constientizarea importantei si responsabilitatii profesiei

Obiectivele specifice

ASH v]]l e pvie %E&}S}} oo %0 E
NSV ]l e pv}oe v puls SE ]
de evaluarea semnelor vitale

X "ASp v ]] - Hv} e % E]Vv ]% 0 O
interventiile primare de prim ajutor

°]

8. &RQ LQXWXUL

Curs Nr. ore
Curs 1 | Suportul vital de baza la adult 1
Curs 2 | Protocoale de resuscitare 1
Curs 3 | BLS la copil 1
Qrs4 | W ] vsupo Jv YWVASPpNSE 3 E]] }Jv’8l v U Jvs EA |1
Curs 5 | Leziuni vascularé hemostaza provizorie 1
Curs 6 | Pacientul traumatizat ¢]*S v % E&]Ju &E HEP v 1
Curs 7 | Imobilizarea pacientului traumatizat 1
Curs8 | /u} Joll E % E}A]I}E] vi}]E+ 0}EU op&E ]]o}EU|1
Curs 9 | Arsurile 1
Curs 10 | Hipotermia, hipertermia;inecul;Spanzurarea 1
Curs 11 | Electrocutarea 1

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 O¢
Fax: +40 (269) 21
29¢
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Curs12| }v uls MHEP v v JvS}A] 1] 1
Cusl3| WE E S}E ] U Spo HWE E] o (pv ] 1 E *%]E s}(1
Curs 14 | Etica in resuscitare 1
Total ore curs: 14
SeminarLaborator Nr. ore
LP1 BLS 1
LP2 BLS la copll 1
LP3 W ] vipo Jv }JVASDIWIE 3 E]] Jv’8] v U JVvESEA v 1
LP4 W o Rfiebinica pansamentului, tipuri de bandaje 1
LP5 Leziuni vascularé hemostaza provizorie 1
LP6 Pacientul traumatizat Imobilizarea pacientului traumatizat 1
LP7 /u} Jo]l E % E}A]I}E] vS§}E+* 0}E&U opZ&E ]]Jo}EU 1
LP8 Interventii de prim ajutor in arsuri 1
LP9 Prim ajutor in situatii speciale (hipdiipertermia, inec , spanzurare) 1
LP10 Primul ajutor la pacientul electrocutat 1
LP11 Prim ajutor in intoxicatii 1
LP12 Siguranta salvatorului 1
LP13 Studii decaz 1
LP14 Studii de caz 1
Total ore seminar/laborator 14

Metode de predare

Prelegere, prezentari powggoint, demonstratii practice, simulari
pe manechine, exersarea tehnicilor, discutii, evaluarea si Studii de az
aprofundarea notiunilor teoretice

Bibliografie
1. Cursul predat
Z ( E]v 2. Ghiduri de resuscitare 2016Consiliul european de resuscitare, www.cnrr.org
bibliografice 3. Introducere in medicina de urgenta prespitaliceasca 2088MURD Sibiu
recomandate 4. Tintinalli- Emergency Medicine 7th Edition

Z ( E]v 1. «}]1 1] D ] o u €] v X WE]Jupo iusS}E 'v 8 E
bibliografice | U ] pop]X X >] E®U p p&E "S]U 1661
suplimentare

Tel: +40 (269) 211 O¢
Fax: +40 (269) 21
29¢

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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&RURERUDUHD FRRLBEOQX@HNU IFXRWUBIHSW ULOH UHSUH]JHQWD
HSLVWHPLFH DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH UL DQJDMDWR
programului
{ Notiunile de prim ajutor reprezinta cunostinte indispensabile oricarui cadru medical, dar sunt
extrem de utile oricarei persoane care sa afla in situatia de a putea interveni coreotsiitratie de
urgenta si de a recunoaste semnele unei afectiuni amenintatoare de viata.

10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare P\j)r;(gere(a]nv Obs**
curs Prezenta, rezultate la eva_lu_arlle pe Lucrare scrisayrila 20%
parcurs, rezultatul testului final
Prezenta, rezultate la evaluarile j Examen practic,
Laborator | Parcurs,referate, rezultatul I§ simulare de situatii pe 30%
examinarea de final manechin

AN§v E ulv]u % E(}EU V
Minim nota 7 la evaluarile practice
NS vSpo E *%opuv }ERiIS90 Jv 0vB.E JVE]O ]Jv § 8§

M F" ] 1%0]v ] L% E]V tu%}v v§ %3 5§ %) EV}(MVOIE p3]PoploTd PIE po
(**)CPEt }v ] 1}v | % ES] 1% E ofVvpEW IVIWW % ES] ]% E - dv EIw vV &
Aopg E (JvoV

& Ju% o Z.GHPPW
& All E]] v %R5.0R020vEW

Grad didactic, titlul, prenume, numele Nuv SPE
djspo & ] 1% SL. Dr. Iris Muresan
Director de departament Conf. Laura Stef

Tel: +40 (269) 211 O¢
Fax: +40 (269) 21
29¢

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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Anexa 2.
),u$ ',6&,3/,1(,

1. Date despre program

. \/ ves]s % ] Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
VA Uuvs ep9
Facultatea Facultatea de Litere si Arte
Departament Departamentul de Studii Britanice, Americane si Germanistice
Domeniul destudiu SANATATE
Ciclul de studii LICENTA
Specializarea D / /E

'‘DWH GHVSUH GLVFLSOLQ

Denumirea disciplinei >Ju  u} EWE'> -
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E a
MEDL05C190 DO I 2 2

§ PYE] (JEu 3]A ]* 1%0]v ]

~ &A(pv u vsS o0 XV A }lu v]uV "~A*% ] o0]S § V
Colocviu DC

d]Spo E 3]

d]Spo E 3]

laborator/ proiect

Tipul deevaluare

3
s 1]

3. Timpul total estimat
Extinderea ] ]%0]v ] "V %0 VHOtVUUWAE UPE % * %3S U VvV

Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 1 3
E3lv & ]J* 1% 0]v ] "V %0t dpd 0 }EA Jw%kd VO “VA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARem)
28 14 42

]*SE] 0] (}v popu] SJu%o % VSEW S ]JU ]v| Nr.ore
NS JUO UM% U VM OU eu%}ES ME-U ] o]}PE (] "] v}8] 8
} pu vs E e*p%o0]Ju vS§ E v ] 0]}S U % %0 S(}EU o o
WE PSSy E]J]lo }E 8§} E U S uUE (E S U %}ES}(}o]]
Tutoriat:
£ u]v E]W

OO0 |O

Total ore alocate studiului individuNOSkm)
Total ore pe semestruNOARem+ NOSEm) 50

3 U HF R(&Qd.uhde este cazul)
De curriculum Deprinderi minime de intelegere, vorbit si scriere in limba engleza
}Ju% S v Ju% S v }% E E %o 0 po 8§}E ~u]v]u oW t}(

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 08
Fax: +40 (269) 210 2¢
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& R Q (atolh unde este cazul)

. X W ES] 1% & STA

("HE & Mg X Lectura suportului de curs
{ Lectura bibliografiei recomandate

("LWE & e u { o JEE& "] e ]JVE op E E]JO}E %0
{ W ES] 1% & 1A

&RPSHWHQ H

VSHFLILFH DFXPXODWH

}U%o S

\Y

%o E } (

Identificarea si utilizarea corecta a structurilor lingvistice
Familiarizarea cu lexicul medical de baza

¢

}U%o

{

{ S

{ IA}osS & % 15 11 lupv] & U o @
{ HoS]A E % ]35 Jo}E E 3]A U & pE
{ 1Alos &E ]o]ls Jo}@&E o JE E "] uy
{ Stimularea interesului pentru profesiunea medicala

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU

Obiectivul general al disciplinei | I

&XQRDUWHUHD vQ HOHJHUHD
OH[LFXOXL SURSULL HQJOH]HL PHG
FRPXQLFDUHD SURIHVLRQDO

Obiectivele specifice

6H DQWLFLSHD] F SULQ SDUFXUVX
vor fi capabili:

T V LQWHOHDJD XQ WH[W JHQHU
T V LQWHOHDJD XQ YRUELWRU G
T V SRDWD FRPXQLFD RUDO VL V
T V UHGDFWH]H XQ WH[W GH VSH
T

sa traduca un text medical-€ R-E)

&RQ QXWX

VSHFL

Curs Nr. ore
Curs 1 | Verbul in limba engleza 1
Timp, aspect
Curs 2 | Corespondenta timpurilor
Propozitia conditionala 1
Propozitia temporala
Curs 3 | Diateza pasiva
- 1
Utilizare
Curs 4 | Vorbirea indidecta. Tipuri de intrebari 1
Curs 5 | Corpul uman
Parti ale corpului
1
Organe
Functii
Curs 6 | Boli/afectiuni
Simptome 1
Specialitati medicale si specialisti

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 08
Fax: +40 (269) 210 2¢
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Aparate si instrumente medicale
1Curs 7 | Personalul medical

Curs 8 | Spitale si clinici

Curs 9 | Educatie si instruire medicala
Curs 10| Simptome si semne ale bolilor
Curs 11| Sistemul endocrin

Sangele

Curs 12| Ochiul

Sistemul gastréntestinal

Curs 13| Inima si sistemul circulator
Ginecologie 1
Graviditate, nastere
Curs 14| Infectii

Oncologie

Curs 15| Sistemul nervos
Bolimintale

Curs 16| Sistemul respirator
Sistemul urinar 1
Pielea

Curs 17| Investigatii medicale

Curs 18| Tratamente medicale

Curs 19| Preventia in medicina

Curs 20| Etica medicala

Curs 21| Anamneza

Curs 22 | Examenul medical

Curs 23| Explicatii medicale (medjgacient)
Curs 24 | Explicatii medicale (medjacient)
Curs 25| Prezentari de caz

Curs 26 | Prezentari la conferinte

Curs 27 | Redactari de articole medicale
Curs 28| Redactari de articole medicale

R RR|R|R

RRrlRrRIRRRIRRIRR|R

N
[oe]

Total ore curs:
Seminar/Laborator Nr. ore
Sem 1 | Sistemul cardiovascular 1

- insuficienta cardiaca

- ritmul cardiac

- examen clinic
Ginecologie

- examinare ginecologica
- contraceptie

Sem 2 | Infectii 1
- sursa si transmirerea infectiilor

- microorganisme

Oncologie

- simptome si semne ale malignitatii

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
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- tratamentul tumorilor
Sem 3 | Sistemul nervos 1
- insuficienta senzoriala
- insuficienta motorie

- pierderea cunostintei
Sem 4 | Bolimintale 1
- afectiuni psihiatrice
- tulburari afective
Sem 5 | Sistemul respirator 1
- auscultatia
-tusea
Sistemul urinar
- simptome

- teste

Pielea

-leziuni ale pielii
Sem 6 | Investigatii medicale 1
- teste de laborator

- radiografia

-CHul

- rezonanta magnetica
- electrocardiograma
Sem 7 | Tratamente medicale 1
- tratament medicamentos
- tratament chirurgical

- terapii

Sem 8 | Preventia in medicina 1
- screening

- imunizare

Etica medicala

- aspecte bioetice
- eutanasia

Sem 9 | Anamneza 1
-date personale, istoricul medicatiei administrate, istoric  familial, investigare
sistemelor, etc.
Sem 10 | Examenul medical 1
- examenul obiectiv

- examenul starii mentale
Sem 11 | Explicatii medicale 1
- explicarea diagnosticului

- discutarea tratamentului

- comunicarea de date defavorabile

Sem 12 | Prezentari de caz 1
- sectiuni
- sliduri

Sem 13 | Prezentari la conferinte 1

-structura prezentarii

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania
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Sem 14 | Articole medicale 1
- structura
- obiective
- rezultate

Total ore seminar/laborator 14

Metode de predare
| JVA E+ ] pE]*8] U AE%0] ] U %E d | |

Bibliografie
{ Dobrovici, Viorica; loan Bostaca. English in Medidase, Polirom, 1999
{ JE0o v Ues W}yI 8D ] o ] 8]}v ECU o« A] E " |
{ Enelow Allen, Scott Swisher. Interviewing and Patient Care. Oxford Uniy
Press, Oxford, 1978
Z ( E]v { G!endinning_, Eric anq Beverly Holstrom. English in Ntelica Course if
- . Communication Skills. Cambridge, C.U.P., 1995
bibliografice . . L .
recomandate 2{006 Mandelbrojt tSweeney. Limba engleza pentru medici si asistente, Polirom
{ Moga, Liliana. Dictionary for Medical School Students, Ed. Univ. Lucian Blg
Sibiu, Sibiu, 2013
{ Moga, Liliana. A Semantic and Pragmatic Approach to Déettent
Communication.Ed. Univ. Lucian Blaga din Sibiu, Sibiu, 2013
X Parkinson, Joy. A Manual of English for the Overseas Doctor. Churchill
Livingstone, Longman Group Ltd, 1985
{ Ribes, Ramon. Pablo Ross. Medical English. Springer, Heidelberg, 2006
Z ( E]v { d_Qo}GEU Z} E&SX dz o_]\_/]_]v[-_'u] é_} D ] ot
bibliografice { Tiersky, Ethel. The Language of Medicine in English. Prentice HaltfRedew
suplimentare Jersey, 1992
{ WatcynJones, Peter. Target Vocabulary 3. Penguin Books, 1995
{ Wingate, Peter. The penguin Medical Encyclopedia. Penguin Books, 1988
{ Zdrenghea, Mihai, Anca Greere. A practical English Grammar with Exercis
Clusium, 1994

9. 4RURERUDUHD FRQ LQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DUWHSW
HSLVWHPLFH DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH UL DQJDMDWRUL

rogramului
{ % E}] 8 E "] Ju%eo u vd8 E UV}E 3S]AJE ] URMME } VoG] E]
}u% S v o}E } v ]S vV uUuEuU *Spu Juopu] ] 1% o]v ]
{ o0 }E E uV}IE *SE § P]J] u pv 8 JE (pv ]]o}E& 1}PV]
10. Evaluare
T'.p Criterii de evaluare Metode de evaluare Pon@erealn Obs.**
activitate vis (]v
s}ou”uvuo ] }E&E S]Su Jv Su E E o 30
curs puv}i”slv ol @E
ZIP} & "8]1]v 1(] 0] >p E E - 10
KEP v]l E }v Jvuspo >u E E 10
Adresa: Beul. Victoriei, nr. 10 :
Sibiu, 550024, Romania. Tel +40 (260) 211 08
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2v8} u]J]E& "] eue ]Jv G s EJ(] & }
apv ] %o] 1] &tEU 08 EvV
» 40
. evaluare & |
Seminar .
evaluare seminar
W ES] ]% E &]A o & Ao 10
seminar
"§v E ulvl]u % E(}EU V
{ fil9 E Ipod 8§ P% Vepu E %ouv $ i 0}JE %}v E §

* &]" ] ]%o0]v ] H% E]Vv tu%}v vS %S S
(**)CPEt }v ] 1}v | % ES] 1% E ot vpE Jw yVIw W

Aopg E (JvoV

Dat }lu% o § E]]W

~

% Ee+} v o})E p ]I Jols8 JU v (u
% ES] 1% E - v FElw vV &

§ A]l E]] v w5020V $

Grad didactic, titlul, prenume, numele Nuv SUE

djspo & ] 1%

Director de departament

Lector univ dr. Ovidiu Matiu

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 08
Fax: +40 (269) 210 2¢



Anexa 2.

Ministerul EducaLHL 1D LRQD

B8QLYHUVLWDWHD 3/XFLDQ %
Prorector Programe Academice

),u$ ',6&,3/,1(,

1. Date despre program

. [ves]s H ] Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
VA Uuvs ep9
Facultatea Facultatea de Litere si Arte
Departament Departamentul de studii romanice
Domeniul de studiu SANATATE
Ciclul destudii LICENTA
Specializarea D / /E
'DWH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei >Ju u} &E&Z E -
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E a
MEDLO5C190 DO I Il 2
. S P}E Edis@glikei
Tipul de evaluare ~ &A(pv u vS o E(V] A(}}u v]uQ/ NAe% ] o]S § V
Colocviu DC
d]dpo E S]A]S ]
d]dpo E 3]A]S ]
laborator/ proiect
3. Timpul total estimat
Eslv E ]* 1% 0]v ] "V %ot vpo EFTEA %ou v %3 U V
Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 1 3
Eslv E ]* 1% 0]v ] "V %ot dphd 0o JA Jw%® vuo “VA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARem)
28 14 42
]*SE] 0] (}v popu] stifiwiditdualls E p Nr.ore
NS JUO UM% U VM OU eu%}ES ME-U ] o]}PE (] "] v}8] 6
} pu v8 E ep%o0]Ju vS§ E v ] o]}S U % %o S(}EuU o o 2
WE P S]E =+ u]v E]]lo }E 8} E U Segelli E ( E S U %} ES -
Tutoriat: -
£ u]v E]W -
Total ore alocate studiului individuNOSkm) 8
Total ore pe semestruNOARem+ NOSEm) 50
3 U HF R(&Qd.uhde este cazul)
De curriculum
}U%o S v
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& R Q &told unde este cazul)
De «( "pE E nd
("WE E -u

&RPSHWHQ H VSHFLILFH DFEXPXODWH
Ju% S %o E } ( | Comunicare in limba Franceza

v
}u% § v SE ve| Comunicare, lucru in echipa, prezentare

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL
Obiectivul general al disciplinei | Sy vSH0O %} §  }lupv] U UV VHU]S P

(op v L pv A}E ]8}E v S§]AX W} § o
sarcini profesionale, in mediul din specialitatea sa, pe |
Jupv] @E]] o]J]vPA]«8] X W} & « pus3lo]l |
*} ] o U %E} *]J}vo u] X
Obiectivele specifice X K] 8]A }PV]SIA WA } v e } uehbrus
a comunica, oral sau in scris, in contexte profesionale
socioculturale diverse, prin mesaje cu grad de complexitate meg
X K] 38]A % E} -"lE AWo3S" «3E 5 P]]
Jv]Alpuo v A & u ol E]] %o E}itw,(
Jv ope]A %0opE]Jo]vPA U “v (pv §] v A}]
*% J(] U % E&]v upv v Z]% < 4 v uS
X K] 8JA S]8p’]vlovw](@ "] + u3]o]i |
0]J]vPA]*3] e v]o %E} *]] % vVEEU
programul de studii tmat.

&ROQ LOXWXUL
Curs Nr. ore

Curs1 | La musique 3
Curs 2 | Le cinema 3
Curs 3 | La culture 3
Curs 4 | Les voyages 3
Curs 5 | Le sport et les loisirs 3
Curs 6 | La santé et le corps humain 4
Curs 7 | Les medias 3
Curs 8 | La gastronomie 3
Curs 9 | Lafrancophonie 3

Total ore curs:| 28

Seminar/Laborator Nr. ore
Sem 1 | Le nouveau locataire

Sem2 | Kv A]*]3 o[ %% ES u v$§
Sem 3 | Une cliente difficile

Sem 4 | Joyeux anniversaire

NINININ

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania
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Sem5 [ *S %o}uE pv vcu!s 2
Sem 6 | On féte nos créations 2
Sem 7 | Jour de gréve 1
Sem 8 | Au centre culturel 1

Total ore seminar/laborator 14

Metode de predare

Bibliografie
Z ( E]v | Capelle Gidon, Reflets (methode de Francais), Hachette, 2003
bibliografice | Ghidu t Pisoschi, Gramatica limliianceze cu exerde Teora, 2000
recomandate | ¢ef nescu, Dificult de limbii franceze, Teora 2000
Z (E&]Jv| E 8 UdE& ]85 [ pv]}vU ~]Pu U id600
bibliografice | Monnerie-Goarin, Bienvenue en France, Hatier, 1989
suplimentare

9. Coroborarea FRQ LQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DUWHSW ULOH U

HSLVWHPLFH DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH UL DQJDMDWRUL
rogramului

Se realizeaza prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei problemei.

10. Evaluare
'_I'|_p Criterii de evaluare Metode de evaluare Pon@erea n Obs.**
activitate vis (]v
curs fluenta, corectitudine in exprimare COLOCVIlbral
Laborator

"§v E ulv]u % E(}EU V

* &]" ] ]%0]v ] HU% E]V tu%}v v§ %3S S % Ee+} v olE u ]I ]Jold JU v (u
(*)CPEt }v ] J}v | % ES3] 1% E o VEE W NVIWW % ES] 1% E - dv E]w vV &
Aop E (]JvoV

§ }Ju%o § E]IW
§ All E]] v %W5MR020v S
Grad didactic, titlul, prenume, numele Nuv SuE
djspo E ] 1%
Director de departament }v( puv]A EX E P}” s

Aldr.esa: Bdul. VictoriAei,l nr. 10 Tel: +40 (269) 211 08
Sibiu, 550024, Romania - Fax: +40 (269) 210 2¢
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro
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1. Date despre program

Ministerul EducaLHL 1D LRQD
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Prorector Programe Academice

),u$ ',6&,3/,1(,

. [ves]s H ] Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
VA Uuvs ep9
Facultatea Facultatea de Litere si Arte
Departament Departamentul de Studii Britanice, American&srmanistice
Domeniul de studiu S N TATE
Ciclul de studii LICEN
Specializarea D / /E
'DWH GHVSUH GLVFLSOLQ
Denumirea disciplinei
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E a
MEDLO05C190 DO I Il 2
. S P}&E Eu S]A e % 0]V
Tipul deevaluare ~ &A(pv u vS o E(V] A(}}u v]ul/ "A-‘;m ]] o]é] é]V
Colocviu DC
d]spo E 3]A]1S ] Lector univ. dr. Kinga Boitor
dlSpo & 3 IAT1S ] Lector univ. dr. Kinga Boitor
laborator/ proiect
3. Timpul total estimat
Eslv E ]* 1% 0]v ] "V %otvpo E "VAE u%S e %3S u Vv
Curs Seminar Laborator Proiect Total
2 3
Extinderea ] ]%0]v ] "V %0 vpotd}3vé }@& VvEV %0 VHO “VA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARem)
28 14 42
]*SE] 0] (}v popu] SJu%o % VSEW S ]JU ]v| Nr.ore
NSp JHO P% u vp oU % JEPSE (JpE-W}S] 6
} pu v8 E ep%o0]Ju vS§ E v ] o]}S U % %o S(}EuU o o 2
WE P SJ]E =+« u]v E]J]lo }E 8§} E U Su U E (E S U %}ES -
Tutoriat: -
£ u]v E]W -
Total ore alocate studiului individuNOSkm) 8
Total ore pe semestruNOARem+ NOSEm) 50

3 U HF R(&Qd.uhde este cazul)

De curriculum

}U%o S v

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10
Sibiu, 550024, Romania
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& R Q &told unde este cazul)
("HE &E H G
De «( "uE & ° u

&RPSHWHQ H VSHFLILFH DFEXPXODWH

. 0 hilo]l & A g v}§]uv]o}E HUHO § ~ ]
Ju% S v % E}( E o J}vo -

% 15 ] v SUE SE& vidis]i%o]voE ®u v Z
tupv] & }1E o "] o E]-

}u% S v SE ve

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al disciplinei X MV} "8 E A} po Epupop] I 0 0]
X Muv} "§ & €& Ppo]o}CE PE u s] 7]
X Hv} "S§ & €& Puo]Jo}E %o E}V UV ]
X 2v oP E & £33 0}E ]3] o pn plls
X HAE%0o] E %E]V |% 0 0}E E Pupo]
germane
Obiectivele specifice { W}e] 1018 8 % uUES E]] uviE }VvA
P EBu v
{ W}e] JOo]JS § SE p E]] pv3iE s A
P GGu v
{ Posibilitatea producerii unor texte corecte de nivel
v o]u P (Eu v U
{ Wile] ]Jo]s S upv ] %o E}vam]] PYEU

&RQ LQXWXUL

Curs Nr. ore
Curs 1 | Conjugarea verbelor modale
VocabularA1Z o u ]JJU <}o] 18 pup]A « ( A U /&£ % 1
UMO MU]JE U o0]-8 u SU}] JuE] o uv €& U o
E (parteal)

Curs 2 | Conjugarea verbelor modale

Vocabular A1:Z o u ]]U *}o] 15 H1A o ( A U 1
upo HUu]l]E U o]<S M U }] JUE] o uv E U
E S ~% ES

Curs 3 | Declinarea substantivului, cazul dativ.
Vocabular Al:s] }s] 1] v U Dpv "] SJu% o] EW et 1
o] ]S & "] S& veul]s & JV(}EU 1] U4 % E]JA]E
unei ntalniri(partea 1)

Curs 4 | Declinarea substantivului, cazul dativ.
Vocabular Al:s] }s]1 1 v U Dpv "] SJu% o] EW 't 1
o] ]S & "] S& veul]s & JV(}EU 1] U4 % E]JA]E

unei ntalniri(partea I1)

Curs 5 | Pronumele%o C *} v ranumielédemonstrativ leazul dativ

Vocabular Al: EPuu v & U %38 ¢ U E *%]VP E U A 1
VUV UE] % SE & (pa&Efaa¥popu] o] E

Aldr.esa: Bdul. VictoriAei,l nr. 10 Tel: +40 (269) 211 08
Sibiu, 550024, Romania - Fax: +40 (269) 210 2¢
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
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Curs6 | WE}IvHU 0 % @Enumeledenpoltirativ leazul dativ
Vocabular Al: EPpu vs & U %38 ¢ U E *%]VP E U A 1
VUV UE] % SE & (paEfaa¥ypopun] o] E
Curs 7 | Declinarea substantivului, cazul genitiv.

VocabularAl: o S}E] W <}0] ]S E U ¢( SU]JE |I'v (parica® !
Curs 8 | Declinarea substantivului, cazul genitiv. 1
VocabularAl: o S}E] W <}0] ]S E U ( SU]J]E |'v (paica®
Curs 9 | Pronumeledemonstrativ, cazul genitiv
Vocabular Al:dJu% HE] % o0 E l<}+]JE U u E-po SE v 1
'VEE E] MU %E]JA]E o 0]S ]Jo Z}S oupCE]o)@arted
1)
Cursl0 | Pronumeledemonstrativ, cazul genitiv
VocabularAl:d]u%opGE]\ %0 @& le}e]E U u Eepo SE v 1
'VEE E] MU %E]JA]E o 0]S Jo Z}S oupE]o)@arted
1))
Cursll | Pronumele posesiv, cazubminativ
Vocabular Al: pu% @& SuE&] "] u P I]v W ~}o] 18 & 1

EPuu v3 E U JvA]3 & UJA U A% EJu E (partéa b
Cursl2 | Pronumele posesiv, cazubminativ
Vocabular Al: pu% @& SuE&] "] u P I]v W ~}o] 18 & 1
EPuu v3 E U JvA]3 & U]JA U A% EJu E (partéa b)
Cursl3 | Pronumele posesiv, cazul acuzativ

VogabularAiA}o] 15 & I}( E]E iuS}EU upo pul&E 1
AU A%EJu E Jv. E&S3]8Sp Jv]lU e un 1] (S
HU %0 CE(sape€h |)
Cursl4 | Pronumele posesiv, cazul acuzativ
Vocabular A17}o] 158 & 1} ( E1E iuS}EU upo pu]E 1

AU AE%EJu E ]Jv ES3]8u Jv]lU 1 u 1] «( Su]d
Hu % E(Fapea]l)

Cursl5 | Declinarea substantivului. Cazurile nominativ, acuzativ, dativtigeni
Vocabular A2Primele contacte: salut, prezentare, solicitare de repetare, alfab 1
P &u vU "vEE E] Y % E]A]E o @arteal) « opSpE
Cursl6 | Declinarea substantivului. Cazurile nominativ, acuzativ, dativ, genitiv.
Vocabular A2Primele contacte: salut, prezentare, solicitare de repetare, alfab 1
P Eu vU '"VEE E] M % E]A]E o ar@l) « opdSpE
Cursl? | Conjugarea verbelor, pronumele personal la nominativ, acuzativ si dativ.
Vocabular A2/ v3](] E HIA U "vEE E] H % E]JA]E 1
}JE]P]v U "vSE E]W ]VpMtegiu M uHv M

Cursl8 | Conjugarea verbelor, pronumele personal la nominativ, acuzativ si dativ.
Vocabular A2tdentificarea cuivd) "V3E E] P % E]JA]E o vpul 1
}JE]P]v U "vSE E]W ]VpMtegihy M uHv M
Cursl9 | WE}IVHU 0 %o}e *]A o I[uE]Jo v}iu]v 3]JAU pl §]1AU
VocabularA2: E « E "] & ] o E  JE(UEWO0]]]S o ( 1
1 E]E Jv(}EuU 1] *%o E %o Ee} v padcpid) E] -
Curs20 | WE}IVHU 0 %o}e *]A o I[uE]Jo v}iu]v 3]JAU pl §]1AU
VocabularA2: & « E "] & ] o & - E U +}o]résin@va, 1
W EIE Iv(}E&u 1] *% E % E*} V % E}%oE]

Aldr.esa: Bdul. VictoriAei,l nr. 10 Tel: +40 (269) 211 08
Sibiu, 550024, Romania - Fax: +40 (269) 210 2¢
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Curs2l | s E po "A E v_X }vipP E A E 0o}E o A]]s}E
Vocabular A2WE 1 v§ E u]A "] E ] 0 % E | vs ( 1
& 1}v & 0 lu%oJu vs§ U "vEE &] "] E *%o
"vEE E]Jo W MSHKJu¥M ] VvIM ~% ES /-

Curs22 | s & po "A E v_X }vipP E A E o0}E o A]]$}E
Vocabular A2WE | v3 & ulA "] E ] 0 % @E 1 vs ( L
& 1}v & o] }u%o]Ju v8 U "vEE &E] "] E *%o
'VSE E]Jo W MSHju¥M ] VIM) ~% ES |/

Curs23 | Imperativul personal
Vocabular A2: o} p]W Epu]CE }] S U "] v % E]U 1
comparare, contrazicer@artea I)

Curs24 | Imperativul personal
Vocabular A2: o} p]W Epu]CE }] S U "] v % E]U 1
comparare, contrazicergartea 1)

Curs25 | WE %}i]e]] E E Ipo pl 8]AX
Vocabular A2: “"}o] ]8§ & IVv(}Eu 1] L % E]JA]E 1
%0 E]]lv %0 @GJH® PE uou]Z]E] EJU us &
(partea I)

Curs26 | WE %}i]e]] E E Ipo pl 8]AX
Vocabular A2: “"}o] ]§ & IV(}EuU 1] L % EJA]E 1
%0 E]]lv %0 @GJH® PE uou]Z]E] EJU us &
(partea Il)

Curs27 | Pr %}1]e]] @& E Ipo 3]AX
Vocabular A2Negatia u v "] W «E] EU (JEU ] - 1
EPpu v38 E  }E % pvl 8} E U Ju (partaaly E | p

Curs28 | Pr %o}1]ce]] @& E Ipo 3S]AX
Vocabular A2Negatia u v "] W ¢« E] & U (JEGuU ] + p 1
EPpu v8 E  }E % pvl 8} E U Ju (partaall) E | p

Total ore curs: 28

Seminar/Laborator Nr. ore

Sem 1 | Conjugarea verbelor modale 1
Vocabular A1:Z o u ]]U *}o] 18 H]A E% E]Ju & U
Upo HU]J]E U o0]<S p U }] JHE] o uv E U
E S ~% ES /-

Sem 2 | Conjugarea verbelor modale
Vocabular A1:Z o u ]]U *}o] 13 HJA o ( A U 1
Upo HU]E U o0]<S p U }] JHE] o uv E U
E S ~% ES

Sem 3 | Declinarea substantivului, cazul dativ.
Vocabular Al:s] }1S] 1 v U Dpv "] 8]Ju% o] EW t 1
o] ]S & "] S& veul]s & JV(}EuU ]] M % E]JA]E
unei ntalniri(partea 1)

Sem 4 | Declinarea gbstantivului, cazul dativ.
Vocabular Al:s] }1S] 1 v U Dpv "] 8Ju% o] EW t 1
o] ]S & "] S& veul]s & JV(}EuU ]] M % E]JA]E
unei Intalniri(partea 11)

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 08
Fax: +40 (269) 210 2¢
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Sem 5 | Pronumele%o. ( *} v ranumielédemonstrativ leazul dativ

Vocabular Al: EPpu vs & U %38 ¢ U E *%]VP E U A 1
VUV UE] % SE & (pa@Efaa¥popu] o] E

Sem6 | WE}vpu o % @Enumeledenpoltirativ leazul dativ 1
Vocabular Al: EPpu vs & U %38 ¢ U E *%]VP E U A
vuv pE] % SE E (pafaapop] o] E

Sem 7 | Declinarea substantivului, cazul genitiv. 1
Vocabular Al: o §}@EJoW]S E U «( SU]JE |I'v Epu @pattea

Sem 8 | Declinarea substantivului, cazul genitiv. 1

VocabularAl: o S}E] W *}0] ]S & U «( Sp]E |I'v (paricad®)
Sem9 Pronumele demonstrativ, cazul genitiv

Vocabular Al:d ] u %o p CE ] %0 @& le}e]E U u Eepo SE v 1
'WEE E] M % E]A]E o 0]8 ]Jo Z}3 ouE]o)GErted
1)

Seml10 | Pronumele demonstrativ, cazul genitiv

Vocabular Al:d ] u %o p CE ] %0 @& le}e]E U u Eepo SE v 1
'WEE E] M % E]A]E o 0]8 ]Jo Z}3 ouE]o)GErted

1))
Semll | Pronumele posesiv, cazubminativ . 1
Vocabular Al: pu% E sSpw@E] INv W ~}o] ]S & (S 7]
EPuu v3 E U JvA]3 & UJA U A% EJu E (partéa b
Seml2 | Pronumele posesiv, cazubminativ . 1
Vocabular ALl: pu% & SuE&E] "] u P Ilv W ~}o] ]85 Eacesta,
EPpu v8 E U JvA]3 & H]JA U E% EJu E (partéa t)
Seml3 | Pronumele posesiv, cazul acuzativ
Vocabular A1”*}o0] 18 €& I1}( G]&E iunS}EU upo pul&E 1

ceva, exprimarea incertitudinii, digt ]] o( SU]E VSE %o E
KU % CE(Sape€h |)

Seml4 | Pronumele posesiv, cazul acuzativ

Vocabular A1*}o] ]S & I}( EB]E ius}EU upo pu]E 1
AU E%EJu E Jv ESISH(]SULE Jsvis@EH % E]
Hu % E(Fapea]l)

Total ore seminar/laborator 14

Metode de predare

Bibliografie
Z ( E]v | Note de curs 200-2021
bibliografice
recomandate
Z ( E]v
bibliografice
suplimentare

Aldr.esa: Bdul. VictoriAei,l nr. 10 Tel: +40 (269) 211 08
Sibiu, 550024, Romania - Fax: +40 (269) 210 2¢
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro
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9. & RURERUDUHD FRQ LQXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DUWHSW
HSLVWHPLFH DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH UL DQJDMDWRUL

rogramului
Se realizeaza prin contacte periodice cu acestia in vederea anatibépei.
10. Evaluare
T'.p Criterii de evaluare Metode de evaluare Pon(jerealn Obs.**
activitate vis (]v
Curs fluenta, corectitudine in exprimare examen oral 50%
Seminar Ivi} u]E ] epe Jv E examen oral 50%
HV ] %o0] ]
"§v E ulvl]u % E(}EU V
fil9 E Ipod § H% Vepu E %oV § i 0}JE %}v E §
* &]" ] ]%o0]v ] HUu% E]Vv tu%}v vS %3 & % Ee} v olE p ]I ]Jo]s§ JU v (u
(*)CPEt }v ] J}v | % ES3] 1% E

Aopg E (JvoV

Dat

& Ali &]] v

ot VHE Jw MMIw W % ES] ]% E - dv HEw vV &

Ju% 0 R1M9Z020

1945 AO2020v

Grad didactic, titlul, prenume, numele

djspo E

1+ 1%

Lector univ. dr. Kinga Boitor

Director de departament

Lector univ dr. Ovidiu Matiu

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10
Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 08
Fax: +40 (269) 210 2¢
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Anexa 2

1. Date despre program

),u$ ',6&,3/,1¢(,

. \/V'S]S% ] UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA DIN SIBIU
VA U VS eu¥%
Facultatea D / /E
Departament v
Domeniul de studiu NE dd
Ciclul de studii >/ E
Specializarea D / /E
2. Date despre discipliQ
Denumirea disciplinei WE 3] *% ] 0]§ 8§ vVvup O
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E €
MEDL15S130 DO I I 2
Tipul de evaluare CateP}E] (}Eu $]A ]Je J%c0]Vv ]
Examen DS
d]jdpo E 3]A18 ] -
Titular activ]§ ] ¢ u]v @ SL. Dr. Iris Muresan
laborator/ proiect b (op EX E&X }eu]v DK,KZ
3. Timpul total estimat
AES]v & ] 1% o0]v ] "V %ot vpo E "VAE u%S e+ %S U v
Curs Seminar Laborator Proiect Total
- - 40 - 40
Extinderea disciplin] "V %.0 VMO ‘vd}S 0 Y&E ]v %0 vpo VA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARe
- - 160 - 160
]*SE] u] (}v popu] SJu%o % VSEWU *Su Ju Jv | Nr.ore
ASU JHO M% U VU OU eu%}ES HME<U ] o]}PE (] "] v}3]
Docpu v8 E e*pu%oJu v8§ E v ] 0]}8 U % %o S(}EU O O
WE P SJ]E <« u]Jv E]J]lo }E §} E U SuUE (E S U %}IES}(
Tutoriat:
£ ulv EIW
Total ore alocate studiului individugMOSkm)

Total orepe semestrUNOARem+ NOSkEn) | 160

3 U H F R(@c@d urde este cazul)

De curriculum

}Ju% S v

& R Q (atold unde este cazul)

(THE &

ud

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romaai

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 O¢
Fax: +40 (269) 21
29¢
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“("WE E - u

Sectiile clinice ale SCJUS sau in unitati medicaleddihitatea de resedinta
sub directa indrumare a unui medic primar

&RPSHWHQ H VSHFLILFH DEXPXODWH

Ju% S v % E}( X MUV} "8] %o adtiunile incluse in tematica
Tu% & v SE vel X Abilitate Tn efectuarea tehnicilor de ingrijijrmonitarizare, investigare
si tratament

7. Obiectivele disciplinei UHLHULQG GLQ JULOD FRPSHWHQ HORU VSHFL

Obiectivul general al disciplinei

X }v”8] v§]l difeFifetop @ategorii de personaln
% E& S] u ] oV

X “veu']lE § 1E 331 "] % & A]3 Jo}E
"VPE]iI]E]o I 0 % Es+} Vv Oo}E « v

Obiectivele specifice

X % 0] & "V % E §] cuprinSe 4rv fefhafick, su
supravegherea personalului sectiei

&RQ LOXWXUL

Seminar/Laborator Nr.Ore
LP Notiuni de baza de asepsie si antisepsie
" %S U V| Monitorizarea functiilor vitale:
a. Masurarea corecta a TA
b. Monitorizarea respiratiilor
c. Evaluarea pulsului periferic
d. Evaluarea saturatiei in oxigen
e. Masurarea temperaturii
Tehnica efectuarii ectrocardiogramei 40
LP Pozitionarea pacientilor
" %S U V| Transportul si mobilizarea pacientilor
Administrarea medicamentelott prescriptia medicatiei, precautii generale, cai
administrare
Recoltarea probelor biologice (sange, urina, scasacretii din plaga, exudd
faringian) 40
LP Punctia venoasa, tehnica injectiei intravenoase, montarea unei branule
" %S U V| Tehnica injectiei intramusculare
Tehnica injectiei subcutanate 40
LP Tehnica injectiei intradermice
" %S UVTehn] vuvi]o upo ]
Foaia de observatie a pacientului (anamneza, recomandari, rezultate, pres
evolutie, foaia de temperatura)
o uvs $] "] }v8}lo}P] v }u%}®E&S u vSuo ( 8
personalul medical (medi@gsistente, infirmiere, etc.). 40

Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10
Sibiu, 550024, Romaai
e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (269) 211 O¢
Fax: +40 (269) 21
29¢
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Total ore seminar/laborator] 160 |

Metode de predare

| | | Studii de caz |
Bibliografie
1. Nursingt ] § op & E] % ®&® S] V o v >pu]v] U
Z ( E]v Carmen, Diaconu Cosmina;. EHLB Sibiu, 2002
bibliografice 2. Nursing comunitaspecte practice Iris Muresan, Luminita Beldean, Ed. ULB
recomandate Sibiu, 2006
3. Tehnica ingrijirii bolnavuluCarol Mozes Ed. Medicala, 2015

&RURERUDUHD FRQ LOXWXULORU GLVFLSOLQHL FX DUWHSW
HSLVWHPLFH DVRFLD LLORU SURIHVLRQDOH UL DQJDMDWR
programului
Prin parcurgerea acestei disciplirudentul vadeprinde tehnici fundamentale de monitorizare si
tratament ,indispensabile oricarei specializari nicale.

10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare P\(/)?(;Iere(a] '\'/1 Obs**
Laborator Aop E HV}”8§]v Examen scris 100%

"N§v E ulv]u % E(}EU V
ASH vSpo E *%o vV }EATS90 v ovBe@inte®E]] ( } A a efectuat practica de
vara prin intermediul adeverintei de practica semnata de medicul primar coordanator

) F” ] 1% o0]v ] HM% E]Vv tu%}v v§ %3 & % Ee} v olE p ]I Jold JU v (p\
(**)CPEt }v ] 1}v | % ES] 1% E ofVvpEW IVIWW % ES] ]% E - dv EIw vV &
Aop E (]JvoV

§ }u%o ZLCGB.PRY
S All E]] v 9%35.d2020v S W
Grad didactic, titlul, prenume, numele Seuv SpuE
djspo E ] 1% SL. Dr. Iris Muresan
Director de departament Jv( uv]A EX > pE b3
, o Tel: +40 (269) 211 0¢
Adresa: Bdul. Victoriei, nr. 10 ;
Sibiu, 550024, Romaali Fax: +40 (269)22;

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
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Anexa 2.

&Ib /N IW>/E [

1. Date despre program

_ JvesiSu ] hEls z~id d c>h / E >' _ [E A [h
VA U VS *u9
Facultatea & h>d d bd//E
Departament W Zd D Edh> bd//E D /h>h/U &/</ USPORT
Domeniul de studiu NE A
Ciclul de studii >/ E
Specializarea D / /E

TX S * %0 (E ]' ]%oO]V

Denumirea disciplinei w1 (11]
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E a
MEDL14C014 Obligatoriu I I 1
. § PYE] (}JEu 3]A ]* 1%0]v ]
Tipul deevaluare ~ &A(UV U VE 0 XV A }u VIEV AA+% ] 0]% &
COLOCVIU DC
d]dpo E 3]A]S ]
d]s$po E 3§]A]S ] % y&
laborator/ proiect b (op EX E&X  ZJu }ves vS]v

3. Timpul totalestimat
AS]v & ] 1% 0]v ] "V %ot vpo E "VAE u%S e %3S U Vv

Curs Seminar Laborator Proiect Total
- 1 - - 1
ESlv E ]+ 1% o0]v ] "V %ot dphd 0 JEA Jw%d vpo VA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARen)
- 14 - - 14

]*SE] u] (}v pop] SJu%o % VSEWMU *Sp ] ]v| Nr.ore
ASU JUO HM%o U VR OU *u%}ES HME<U ] o]}PE (] "] v}8]
} pu v E eep%ojJu v8§ E v ] 0]}S U % %o S(}EU O O
WE P SJ]E =« u]v E]Jl]lo }E §} E U SuUE (E S U %}ES 11
Tutoriat:
£ u]v EIW

Total ore alocate studiului individuNOSkm) 11
Total ore pe semestruNOARem+ NOSEm) 25

00X WE (peolp lihde este cazul)
Decurriculum -

Ju% S v -

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 -
i N Tel: +40 (269211 082

Slblu_, 550024, Romanla_ N Fax: +40 (269P10 29¢

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro

Fax: +40 (269) 430 11
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i X }v (hcplo unde este cazul)

("HE &E M Q

("WE E .U

Sala de sport ULBS

oX }U%o S v * %o

1(]

HUMO §

}u% S v % E} (| discip

2vee o P E

&}o}e]E

°]
linelor acoperite;
uv}eSlve o}E } v 18 ‘v 3]A13 ]

]Jvs & % €& % @EE|v (%} @]uvdo} E&

}U%o

[7)3

v SE&E

W E
K ]

\'%

W ES] % &

0 Ju% 3]e]] *%}ES]A 3y voe
tu%}ES u vsufaipplay] vice]uv]]
% E 5] £ E Jee]] (111 <]+*85 u §]

JUlA E
luo

7. Obiectivele disciplinei~ E ] "]

v Jv PE]Jo }u% S v 0}E *% ](] HUMO

Obiectivul general al disciplinei

-’u pv 8 ®]E V]A opop] Pv E o o Jo]s
ouvs o}lE I 0 %} @ESpopu] stdentdE
baschet, badminton, fithessulturism, fotbal, handbal, tenis de
use+U A}lo ]V
-'u pv § ce]E
JE%}E o &Eu}lv]} oV
-(JEu E JVAJVP E]o}E -]
£ E Jee]]o}& (]I -]
educative

e v § @]] ] APYVEO ¢]I IA

]o]s e]o}E
*%}ESUOU] "V ¢ }%

Obiectivele specifice

- promovarea comportamentulus]

vice]uvlplay, ( 1E
-} 1 Juo % E S]

£ E Jee]] (JI]  <]-8

6X }v JvuSu&E]

Curs

Nr. ore

Total ore curs:

Seminar/Laborator

Nr. ore

Seminar 1 >

VS E} U-DAE | v3 E
} %o e pvgp} G pentdd diferite sporturi etc.)

E ] v ceeidhi@gistrarda ] %o 0 1

Seminar2-5 2VA & E

« Z SU

%}1]e] 1 (v u v3 0 ] ouvs o}
oU 8§

uljvsivuU (}8 § v]stematic bilaferdl} o ]

4

SeminalG-11 | 2vA e E

(}8 oU 3 v]

/£ us E]] ouvs o}E § Zv] M ujv
use+UA}o ]V i} 3u3sd] Jos &

-

Seminarl2-13 | 2vA e E

ujvsivu (

vie]uv]o} &

I e% 1(] otbpched }
ue-uU A}lo J*V i} S u

~

}18 oU § v]e S

Seminarl4 | Colocviu~A (E]

(] € %E 3]

Total ore seminar/laborator| 14

Metode de predare

| E%o0] Uujve3E ]

Yoo} EA IF o

] pE]-3] |

Bibliografie

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10

Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (26911 082
Fax: +40 (269210 29¢

Fax: +40 (269) 430 11
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Z ( E]lv ]| x
bibliografice
recomandate

Z ( E]Jv | x
bibliografice | x
suplimentare

o0X }E} }E & JV JVUSHE]JOIE ]+ 1%0]v ] K "3 %S EJo E % E | v3 v ]o]
% E}( *]}v o "] vP i §}&E]o} d@nEnitdaiErdntypiogidriui] v

WE]v 'VSE& Ppo « p }vee]vpusS ¢] % E]Jv § Zv}io}P] 1 8] %0 E
}E %o pv * S dgajatdrjlo)E }vSE] plv o (JE&uU E }u% S vee o} CE
de studiu.

10. Evaluare
Tip Ponderea
L Criterii de evaluare Metode de evaluare innota | Obs**
activitate
(v o
Curs
WE I vE E pv]s A E}3 E uskivs
vepe|E 0O uvs o} Evaluare online
Laborator | tactice specifice. d S p oP E u 100%
~ }v ]pedtru inscrierea la
E uv o %E | vog

"§v E ulv]u %o 0P @rupunctajul maxim

M F" ] 1% o0]v] H% E]V Ju%}v vS§ %3S & % Ee+} v olE p ]I Jold ]

acestora.
(**)CPEt }v ] J}v | % ES] 1% E oavpEIW IMIVW % ES] |% E -0 /£ u v

}v]1}v I Aop E (]voV

§ }u%o Z.0B.2D
§ All E]] v W4@R020vIW
Grad didactic, titlul, prenume, numele Nuv SHE
djSpo E ] 1% b (op EX EX Z]Ju }v{
Director de departament b (op EX EX s}] Z]
Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10 . -
Sibiu, 550024, Romania Fane 140 200910 968

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro
www.ulbsibiu.ro
Fax: +40 (269) 430 11
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Anexa 2.
&/b /N IW>/E [/
1. Date despre program
CJvesispl hEls zA/d d c¢c>h / E >' _ [E A/ /h
VA uvs o
Facultatea & h>d d bd//E
Departament W Zd D Edh> bd//E D /h>h/U &/</ USPORT
Domeniul de studiu NE dd
Ciclul de studii >/ E
Specializarea D / /E
TX S * %0 (E ]' ]%oO]V
Denumirea disciplinei w1 (11]
Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Epu E a
MEDL14CH Obligatoriu I I 1
: § PYE] (}JEu 3]A ]* 1% 0]v ]
Tipul deevaluare ~ &A(UV U VE 0 XV A }u VIEV AA+% ] 0]% &
COLOCVIU DC
d]jdpo E 3]A]18 ]
d]spo E 3]A18 ] LE v
laborator/ proiect b (op EX E&X  ZJu }ves vS]v
3. Timpul totalestimat
AS]v & ] 1% 0]v ] "V %ot vpo E "VAE u%S e %3S U Vv
Curs Seminar Laborator Proiect Total
- 1 - - 1
ESlv E ]+ 1% o0]v ] "V %ot dphd 0 JEA Jw%d vpo VA
Curs Seminar Laborator Proiect Total NOARen)
- 14 - - 14
]*SE] u] (}v pop] SJu%o % VSEWMU *Sp ] ]v| Nr.ore
ASU JUO HM%o U VR OU *u%}ES HME<U ] o]}PE (] "] v}8]
} pu v E eep%ojJu v8§ E v ] 0]}S U % %o S(}EU O O
WE P SJ]E =+ u]Jv E]J]lo }E §} E U Su U E (E S U %}ES 11
Tutoriat:
£ u]v EIW
Total ore alocate studiului individuNOSkm) 11
Total ore pe semestruNOARem+ NOSEm) 25
00X WE (peolp lihde este cazul)
Decurriculum -
Ju% S v -

Adresa Bd-ul. Victoriei, nr. 10
Sibiu, 550024, Romania

e-mail: prorector.academic@ulbsibiu.ro

www.ulbsibiu.ro

Tel: +40 (26911 082
Fax: +40 (269210 29¢

Fax: +40 (269) 430 11
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i X }v (hcplo unde este cazul)

("HE &E M Q

("WE E .U

Sala de sport ULBS

oX }U%o S v * %o

1(]

HUMO §

}u% S v % E} (| discip

2vee o P E

&}o}e]E

°]
linelor acoperite;
uv}eSlve o}E } v 18 ‘v 3]A13 ]

]Jvs & % €& % @EE|v (%} @]uvdo} E&

}U%o

[7)3

v SE&E

W E
K ]

\'%

W ES] % &

0 Ju% 3]e]] *%}ES]A 3y voe
tu%}ES u vsufaipplay] vice]uv]]
% E 5] £ E Jee]] (111 <]+*85 u §]

JUlA E
luo

7. Obiectivele disciplinei~ E ] "]

v Jv PE]Jo }u% S v 0}E *% ](] HUMO

Obiectivul general al disciplinei

-’u pv 8 ®]E V]A opop] Pv E o o Jo]s
ouvs o}lE I 0 %} @ESpopu] stdentdE
baschet, badminton, fithessulturism, fotbal, handbal, tenis de
use+U A}lo ]V
-'u pv § ce]E
JE%}E o &Eu}lv]} oV
-(JEu E JVAJVP E]o}E -]
£ E Jee]]o}& (]I -]
educative

e v § @]] ] APYVEO ¢]I IA

]o]s e]o}E
*%}ESUOU] "V ¢ }%

Obiectivele specifice

- promovarea comportamentulus]

vice]uvlplay, ( 1E
-} 1 Juo % E S]

£ E Jee]] (JI]  <]-8

6X }v JvuSu&E]

Curs

Nr. ore

Total ore curs:

Seminar/Laborator

Nr. ore

Seminar 1 >

VS E} U-DAE | v3 E
} %o e pvgp} G pentdd diferite sporturi etc.)

E ] v ceeidhi@gistrarda ] %o 0 1

Seminar2-5 2VA & E

« Z SU

%}1]e] 1 (v u v3 0 ] ouvs o}
oU 8§

uljvsivuU (}8 § v]stematic bilaferdl} o ]

4

SeminalG-11 | 2vA e E

(}8 oU 3 v]

/£ us E]] ouvs o}E § Zv] M ujv
use+UA}o ]V i} 3u3sd] Jos &

-

Seminarl2-13 | 2vA e E

ujvsivu (

vie]uv]o} &

I e% 1(] otbpched }
ue-uU A}lo J*V i} S u

~

}18 oU § v]e S

Seminarl4 | Colocviu~A (E]

(] € %E 3]

Total ore seminar/laborator| 14
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