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GHID PRACTICA DE SPECIALITATE AN Il - TEHNICA DENTARA

1. Obiective educationale
Generale

e dobandirea cunostintelor si abilitatilor legate de tehnologia de realizare a protezelor fixe,
cunoasterea conceptelor clasice si moderne;

e insugirea teoretica si deprinderile necesare realizarii protezelor totale;

e insusirea notiunilor teoretice si practice legate de etapele tehnologice de realizare a unei
restaurari protetice mobilizabile;

e cunoasterea tipurilor aparatelor ortodontice, a modalitatii de realizare a acestora;

e utilizarea materialelor adecvate fiecarei tehnologii, utilizarea instrumentelor si aparaturii
specifice;

e congstientizarea importantei lucrului in echipa ( medic-pacient-tehnician).

Specifice

e aplicarea in practica a tehnicilor si metodelor specifice activitatilor de tehnician dentar;

e se vapune accent pe integrarea practicd a tuturor notiunilor teoretice (aparaturd, instrumentar,
lantul tehnologic).

2. Competente specifice acumulate
Competente profesionale

e formarea si utilizarea vocabularului de specialitate;

e sd cunoasca caracteristicile materialelor si tehnologiilor utilizate n tehnica dentara si limitele
acestora;

e formarea deprinderilor practice necesare realizarii protezelor fixe, utilizarea materialelor
adecvate fiecarei tehnologii, utilizarea instrumentelor i aparaturii specifice; dobandirea
cunostintelor practice prin experienta proprie in proceasul de realizare a protezelor dentare
fixe, cunoasterea materialelor, instrumentelor si aparaturii clasice si moderne de obtinere a
protezelor fixe cu aplicarea practica a acestora.

e cunoasterea tipurilor de materiale implicate in tehnologiile clasice si moderne de realizare a
protezelor totale; cunoasterea instrumentelor si aparaturii clasice si moderne de obtinere a
protezelor totale cu aplicarea practica a acestora; realizarea pe modele (didactice) a fiecarei
etape tehnologice necesare obtinerii protezelor totale prin metoda clasica; cunoasterea erorilor
ce pot sa apara in tehnologia protezelor totale.

e cunoagsterea entitatilor de proteze dentare mobilizabile, dobandirea cunostintelor practice si
teoretice privind realizarea restaurdri protetice mobilizabile.

e cunoasterea dotdri si instrumentarului cu specific ortodontic, a fisei de laborator in ortodontie,
dobandirea de cunostinte privind realizarea practica a componentelor aparatelor ortodontice.

Competente transversale

e sd fie competent in recunoasterea propriilor limite si In recunoasterea importantei studiului
continu, a propriei perfectiondri si a gandirii critice Tn mentinerea unui grad ridicat de
competenta profesionala,
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e sa fie capabil sa identifice obiectivele de realizat, resursele disponibile, etapele de lucru, timpii
de lucru, termenele de realizare ale lucrarii finite precum si riscurile aferente;

e identificarea rolurilor intr-o echipa pluridisciplinard, comunicarea cu ceilalti tehnicieni dentari
demonstratori, cu colegii, cat si cu medicul stomatolog, respectiv cadrul didactic;

e abilitatea de a colabora cu alte specialitati;

e s desfasoare activitati de cercetare;

e comportament etic medical.

3. Programa analitica
3.1. Notiuni de Ocluzologie

e Anatomia aparatului dento-maxilar. Morfologia functionala a aparatului dento-maxilar.
Elemente de morfologie ocluzala, elemente de relief pozitiv/negativ. Elemente semnificative
pentru zona frontald (muchii incizale, fete palatinale). Stopuri si contacte ocluzale. Contactele
dentare functionale si nefunctionale in zona frontala si laterala. Fiziologia contactelor dento-
dentare: ocluzia functionala.

e Tipurile si particularitdtile simulatoarelor ADM (in functie de locul de fixare al dispozitivului
ce imita condilul mandibular si dupa capacitatea de a reda anumite miscari ale mandibulei ),
parametrii ce pot fi individualizati, montarea in articulator a modelelor de lucru.

3.2. Tehnologia protezelor dentare fixe/puntea dentara

e De la amprenta la model (momentul confectiondrii modelelor, clasificarea modelelor, modelul
de studiu si diagnostic, modelul de lucru cu bonturi mobilizabile sectionate cu pinuri/sectionate
fara pinuri). Realizarea diferitelor tipuri de modele de lucru.

e Macheta, tehnici si principii de machetare. Realizarea machetelor de ceara a lucrdrilor protetice
fixe dentare. Ceruri, macheta elementelor de agregare, formarea machetei corpului de punte,
tehnici.

e Ambalarea si realizarea tiparului lucrarilor protetice dentare. Realizarea componentei metalice
pentru lucrarile protetice fixe dentare. Particularitdti de ambalare, turnare pentru puntea cu
framework metalic. Controlul pieselor turnate (defecte de turnare/deformarea, rugozitati,
porozitati, lipsuri), finisarea si lustruirea. Alternative ale turndrii componentei metalice.

e Realizarea componentei fizionomice a lucrarilor protetice fixe dentare. Puntea metalo-
polimerica (rasini diacrilice compozite, condifionarea suprafetelor metalice pentru placare,
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e Proteze pluridentare fixe provizorii (obiective, clasificare, tehnici).

e Procedurile si materialele necesare in tehnologia restaurarilor protetice pe implanturi.

e Tehnici de realizare a sistemelor integral ceramice. Sisteme integral ceramice aditive si sisteme
integral ceramice substractive (materiale specifice utilizate, aparatura utilizata, tehnici de
realizare).

3.3. Tehnologia Protezei Totale

e Etape clinico-tehnice in protezarea edentatiei totale;

e Tehnologia turndrii modelului preliminar. Tehnologia confectionarii lingurii individuale
(elemente componente, caracteristici, clasificare, tehnici de confectionare in functie de
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materialul utilizat). Pregatirea amprentei finale, confectionarea modelului final, analiza
modelului final.

e Confectionarea sabloanelor de ocluzie. Determinarea relatiilor intermaxilare si transpunerea
datelor obtinute pe ocluzor/articulator. Tehnica de fixare a modelelor finale in ocluzor sau
articulator.

e Tehnologia confectionarii machetei protezei mobile: alegerea dintilor artificiali; macheta bazei
protezei totale; principii de montare a dintilor artificiali. Principii de slefuire selectiva a dintilor
artificiali. Rezultatele verificarii machetei cu dinti in cavitatea bucala.

e Tiparul — ambalarea. Realizarea tiparelor, tehnici de ambalare. Rasinile acrilice traditionale si
moderne utilizate pentru baza protezei mobile (compozitie, preparare, aparate, utilaje).
Tehnologii alternative de obtinere a bazei protezelor totale prin printare si frezare.
Dezambalarea, prelucrarea si lustruirea protezelor totale.

e Reparatia protezei acrilice. Optimizarile protezelor totale (fractura bazei, dintilor artificiali si
rebazarea/captusirea protezelor totale). Protezarea cu sei reziliente.

e Protezarea imediatd in edentatia totala.

e Supraprotezarea (etape tehnice in supraprotezare).

3.4. Tehnologia Protezei Mobilizabile (acrilice si scheletate)

e Componentele protezei scheletate (conectorii principali maxilari, conectorii principali
manidibulari, conectorii secundari, elementele de mentinere, sprijin si stabilitate/crosetele
dentare/elemente prefabricate).

e Tehnologia de realizare a protezei scheletate (modelului functional, tehnica duplicarii
modelului functional, tehnica realizarii machetei scheletului la maxilar si mandibula,
ambalarea, turnarea si prelucrarea, finisarea si lustruirea scheletului metalic, realizarea
machetei, proba machetei cu dintii, ambalarea, polimerizarea si lustruirea protezei).

e Tehnologia protezelor partiale acrilice.

3.5. Tehnologia aparatelor ortodontice

e Laboratorul de tehnica dentara (dotari specifice ortodontiei). Instrumentar folosit in
confectionarea aparatelor ortodontice.

e Fisa de laborator.

o Etapele tehnice de turnare a modelelor ortodontice. Aparate ortodontice mobilizabile-elemente
componente. Aparate ortodontice functionale.

4. Portofoliu de activitati/manopere
4.1. Notiuni privind organizarea laboratorului de tehnica dentara

e Organizarea si functionarea laboratorului de tehnica dentara: evidente primare, aprovizionare,
relatia cu furnizorii de materiale si aparaturd, relatia cu cabinetele de medicina dentara
partenere, gestiune, planificarea si organizarea activitatii laboratorului pe compartimente
(compartimentul pentru pregatirea modelelor, compartimentul de modelaj, compartimentul de
turnare, compartimentul de ceramica).

e Prezentarea regulamentului de ordine interioara si a normelor specifice de protectia muncii.

e Comunicarea cu cabinetele de medicina dentara partenere, transferul informatiilor de la
medicul stomatolog la laboratorul de tehnica dentara/respectiv la tehnicianului dentar.

4.2. Pregatirea Modelelor

e Cunoasterea tipurilor de modele utilizate in tehnica dentard (dupd material, tehnologia de
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realizare, posibilitatea de mobilizare a bontului, scop).
e De la amprenta la model. Cunoasterea aparaturii necesare, materialelor si diverselor tehologii
de obtinere a modelului de lucru (modele sectionate cu pinuri, procedeul Pindex, modele de tip
Zeiser, sistemul Tray, sistemul Accu-Trac, etc), modele auxiliare (masca gingivald).
e Realizarea diferitelor tipuri de modele utilizare in protetica dentara (tehnici si tehnologii de
confectionare).
4.3. Simulatoarele

e Tipuri de simulatoare utilizate in tehnica dentara (simulatoare cu valori fixe, simulatoare
reglabile individual).

e Observarea tehnicilor de montare a modelelor in diferite simulatoare in laboratorul de tehnica
dentard (montarea modelelor 1n articulatoare neprogramabile si semiadaptabile).

e Turnarea unui model din gips cu bonturi fixe si respectiv unul cu bonturi mobilizabile, cu
montarea in articulator (neprogramabil/articulatorul cu valori medii sau in articulatorul partial
programabil) in functie de dotarea laboratorului.

4.4. Puntea Dentara (tehnologia de obtinere a scheletului metalic)

e Prezentarea posibilitdtilor tehnologice de realizare in laborator a puntilor dentare (aparatura,

dentare cu schelet/framework metalic.

e Observarea fazelor tehnice de realizare in laboratorul de tehnica dentara a diferitelor tipuri de
punti dentare.

e Studentul sa realizeze pe un model didactic, macheta din ceara a unei punti dentare/wax-up,
cu modelarea In ceard a morfologiei ocluzale in concordanta cu principiile ocluziei
functionale.

4.5. Puntea Dentara (placarea cu material fizionomic)

e Prezentarea materialelor utilizate in confectionarea restaurarilor metalo-ceramice.

e Prezentarea aparaturii, instrumentarului si tipurilor de mase ceramice utilizate in laborator, a
tehnicilor de conditionare a infrastructurii metalice de aplicare a maselor ceramice.

e Observarea tehnologiei de obtinere a restaurarilor metalo-ceramice.

e Confectionarea pe un model didactic a unei punti dentare din 3/4 elemente cu componenta
metalica de rezistenta si placatd cu material fizionomic (compozit, ceramica).

4.6. Tehnologia Protezei Totale

IR

e Prezentarea posibilitatilor tehnologice si a principalelor categorii de materiale utilizate in
laborator pentru confectionarea protezelor totale acrilice.

e (Cunoasterea tipurilor de materiale folosite Tn tehnologiile clasice si moderne de realizare a
protezelor totale.

e Observarea fazelor tehnice de realizare in laboratorul de tehnica dentara a protezei totale
acrilice, a modalitatilor tehnologice de obtinere a aspectelor fizionomice ale unei proteze
totale acrilice.

e Prezentarea principalelor tipuri de montare a dintilor artificiali.

e Optimizarea prin reparatie/captusire/rebazare a protezelor totale.

e Realizarea pe un model didactic a fiecarei etape tehnologice necesare obtinerii protezelor totale
prin metoda clasica.
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4.7. Sistme integral ceramice

e Prezentare categoriilor de mase integral ceramice utilizate in laboratorul de tehnica dentara.
e Prezentarea modalitatilor de utilizare a maselor integral ceramice 1n laboratorul de tehnica
dentara.
e Prezentarea tehnologiei de obtinere a restaurdrilor integral ceramice, tehnici aditive/
substractive in functe de dotarea laboratorului.
4.8. Tehnologia protezelor mobilizabile (acrilice+scheletate)

e Prezentarea principalelor elemente componente ale protezelor mobilizabile (acrilice si partiale
scheletate).
e Prezentarea materialelor utilizate in confectionarea protezelor partiale scheletate.
laborator a protezelor partiale scheletate (modelul de lucru, modelul duplicat, utilizarea
paralelografului, realizarea scheletului metalic, a elementelor de mentinere, sprijin si
stabilizare, realizarea componentei acrilice, prelucrarea si lustruirea finald).
4.9. Tehnologia reabilitarii implanto-protetice

e Descrierea elementelor componente ale protezei cu sprijin implantar.

e Cunoagterea posibilitdtilor tehnologice de realizare in laborator a protezelor cu sprijin
implantar.

e Prezentarea diferitelor faze de realizare a protezelor cu sprijin implanter.

4.10. Tehnologia aparatelor ortodontice

e Prezentarea principalelor categorii de aparate dentare ortodontice.
e Observarea realizdrii practice a componentelor aparatelor ortodontice si insusirea

g, w

ortodontice.
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Fisa de evaluare a studentului — Facultatea de Medicina
Specializarea Tehnica Dentara An II

Caracterizarea activititii studentului (nume, prenume)

1. Frecventa ...........ceeueeee. nr. de absente
............ e
T e
S
5Atlwdmeafatadepemnalu]dlnumtate """""""""

INArumator (NUME, PIENUINIC)............o.vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseees s ees s sses s ses s
SEMNATUTA ...oooevieeiiieeieeeeee e
Str. Lucian Blaga, Nr. 2A Tel.: +40 269 43.67.77; 21.23.20
550169 Sibiu, Romania Fax: +40 269 21.23.20

medicina.ulbsibiu.ro E-mail: medicina@ulbsibiu.ro



